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Kdo smo IPoP ?
• zagovorništvo javnega interesa v urejanju prostora in varstvu 

okolja 

• izobraževanje za trajnostni razvoj : trajnostno urejanje prostora 

• trajnostna mobilnost – hoja

• Aktivno v šolo s Pešbusom in Bicivlakom
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O čem bo tekla beseda

• trajnostni razvoj

• trajnostna mobilnost 

• trajnostna mobilnost v šoli



Trajnostni razvoj 

• široka ideja – različne razlage

• izvira iz zavedanja o vplivih proizvodnje in razvoja dejavnosti na 

okolje in človeka 

• „zadovoljuje potrebe sedanjega človeškega rodu, ne da bi ogrozil

možnosti prihodnjih rodov, da zadovoljijo svoje potrebe“ (1987, 

Gro Harlem Bruntland)

• utrjuje se z zavedanjem o vplivih podnebnih sprememb in 

urbanizacije na okolje in človeka (1992 Rio - okvirno, 1997 Kyoto

– pravno zavezujoče) 

• 2000, Milenijski cilji (razlike v razvitosti)

• 2005, Strategija OZN za trajnostni razvoj uveljavi tri stebre 

razvoja: družbeni, okoljski in gospodarski

• 2015, Agenda 2030 (17 ciljev trajnostnega razvoja)

• 2015, Pariški sporazum (o podnebnih spremembah)



Milenijski cilji razvoja, OZN, 2000



Mednarodni cilji trajnostnega razvoja 

Agenda 2030, OZN, 2015: 17 ciljev trajnostnega razvoja 

Razvoj ne sme nikogar pustiti zadaj – zahteva NVO!



Izzivi trajnostnega razvoja 

• zmanjšati in nadzorovati porabo naravnih virov in vplive na okolje

• razvojne težnje družbe, gospodarstva in posameznikov podrediti 

zmogljivostim okolja in skupnim ciljem razvoja 

• skrbeti za socialno enakost, pravičnost, povezanost in vključenost

• razvite države nagovarja TR drugače kot nerazvite

• odrekanje, spremembe navad, odrast 

• celovito – povezano in vključujoče odločanje

• strateško načrtovanje prostorskega razvoja 
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Vloge 

• okolje in podnebje ne poznata administrativnih meja

• stanje okolja in družbe soustvarjamo vsi 

• prizadevanje za trajnostni razvoj potekajo na več ravneh, od 

globalne do EU, državne, lokalne in posamične, tudi osebne 

• civilna družba je v zgodovini varstva okolja imela odločujočo vlogo

• na podnebne spremembe so opozorili raziskovalci, ukrepanje 

napreduje počasi – prepočasi!

• z odločitvami, načinom življenja, rabo virov in izvajanjem 

dejavnosti VSI prispevamo k doseganju skupnih ciljev –

ohranjanju narave, biotske pestrosti, zmanjševanju negativnih 

vplivov na okolje, družbeni enakosti in povezanosti …



Uresničevanje ciljev

• več nivojev / OZN, EU, država, občina, prebivalci

• EU strategija: Evropa 2020  

• cilji: varstvo okolja, socialna enakost in kohezija, gospodarska 

blaginja

• načela 

– spodbujanje in zaščita temeljnih pravic

– solidarnost med generacijami in znotraj njih

– odprta in demokratična družba

– sodelovanje državljanov

– vključevanje podjetij in socialnih partnerjev

– povezanost politik in upravljanje

– vključevanje politik

– uporaba najboljšega razpoložljivega znanja

– previdnostno načelo

– onesnaževalci naj plačajo



Ocena uresničevanja ciljev v EU



Strategija razvoja Slovenije 2030, 2017 

„kakovost življenja za vse“



Slovenija pred izzivi trajnostnega 

razvoja 
• veliko majhnih in srednje velikih mest

• policentrični model poselitve – kljub temu dostopnost družbenih 

dejavnosti in delovnih mest zaostaja

• dobro ohranjena narava: 12% zavarovana območja, 35% območja 

NATURA 2000

• veliko število individualnih avtomobilskih prevozov, slabo razvit 

javni potniški promet  

• lokalno izražena visoka onesanženost zraka

• podnebne spremembe bolj izražene kot drugje v EU, različno po 

posameznih delih države

• energetska odvisnost (uvoz energentov) 

• počasen prehod v nizkogoljično družbo: učinkovita raba energije, 

obnovljivi viri energije



Ogljični odtis – ogljična nevtralnost  

• ponazarja količino izpustov CO2 in drugih toplogrednih plinov 

(TGP) za katero sta odgovorna posameznik, podjetje ali 

organizacija 

• ukrepi za znižanje

– znižanje temperature doma za 1 ºC 

– zamenjava stare hladilne naprave za energetsko učinkovito z 

energetsko nalepko A+

– uporaba varčnih žarnic in ugašanje luči, ki jih ne potrebujemo

– na kratke razdalje peš ali s kolesom

– nov avto z najmanjšimi izpusti CO2 

– zmanjšanje hitrosti vožnje iz 110 km/h na 90 km/h 

– preverjanje tlaka v gumah, da so te pravilno napolnjene

– uživanje manjših količin mesa

– sajenje dreves



S čim lahko zmanjšamo izpuste TGP?
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Trajnostna mobilnost 

• zadovoljimo potrebe vseh ljudi po mobilnosti in obenem 

zmanjšamo prometne obremenitve okolja

• zmanjšati onesnaževanje – prašni delci 

• zmanjšati emisije toplogrednih plinov – podnebne spremembe

• zmanjšati porabo energije – energetska kriza

• zmanjšati porabo prostora – omejenost naravnih virov



Kaj rešuje trajnostna mobilnost?

• prostorski konflikt

• prometni tokovi porabijo največ prostora prav tam, kjer je 
najbolj potreben še za druge dejavnosti

• okoljski konflikt

• negativni učinki prometnih tokov najbolj vplivajo na 
zdravje in kakovost življenja

• gospodarski konflikt

• prometni tokovi porabljajo prostor prav tam, kjer je 
najdražji.



Kaj je problem? 



Cilji trajnostne mobilnosti

Podpirati prometne načine 

• ki prepeljejo čim več potnikov/blaga in pri tem porabijo 
čim manj prostora in energije

• ki imajo čim manjše negativne učinke na okolje



Zdravje in potovalni načini  

• število kronično bolnih narašča – zmerna telesna dejavnost 

pomaga

• število duševnih težav narašča – telesna dejavnost in srečevanje 

ljudi pomagata

• kakovost okolja vpliva na vsakodnevno telesno dejavnost 

• bližina podeželja in parkov, urejenost peš in kolesarskih poti, 

oblikovanje objektov in ureditev naselja so pomembna spodbuda 

za dejavnost

• zdravstveni resor podpira aktivno mobilnost

• zdravniki predpisujejo hojo 



Promet – okolje – zdravje – prostor

• povezano reševanje problemov 

• prometni prostor - dejavnosti na 

izvoru in cilju ustvarjajo promet, 

prometni tokovi omogočajo 

dejavnosti 

• mešana raba - krajše poti, boljša 

dostopnost funkcij

• dolgoživost – več ljudi odvisnih 

od hoje in javnega potniškega 

prometa 

• zdravje – več gibanja, več 

druženja  





Celostna prometna strategija

• strateško načrtovanje trajnostne mobilnosti – vključuje vse 

potovalne načine enakovredno in vključuje javnost

• osredotočenost na človeka, na kakovost bivalnega okolja in na 

dostopnost dejavnosti

• integracija sektorjev zdravje, prostor, okolje

• I.  STEBER: Hoja in kolesarjenje

• II. STEBER: Javni potniški promet

• III. STEBER: Motorni promet

• IV. STEBER: Tovorni promet in logistika

• V. STEBER: Celostno prometno načrtovanje



Trajnostna mobilnost v praksi

• zmanjševanje števila voženj z osebnim avtomobilom

• reorganizacija prometa    

• povezovanje vrst prevozov (P+R)

• povezovanje potnikov – prevozi, sopotništvo 

• izboljšanje javnega potniškega prometa

• zniževanje hitrosti osebnih vozil 

• parkirna politika

• peš in kolesarska omrežja 



Vaje iz trajnostne mobilnosti

• hoja je zdrava, poceni, čista in univerzalna prometna 

praksa

• dobra za človeka, okolje in lokalno ekonomijo

• hodljivo mesto je zdravo mesto

• urbani sprehod Jane‘s Walk

• v Sloveniji 120 sprehodov v 31 mestih od leta 2011



Sprehod  Druženje    Spremembe

Hoja združuje in sproža spremembe



Trajnostno urejena ulica 

• upočasnitev prometa - čistejši zrak, varnejše okolje

• zožitev vozišča – prostor za pešce in kolesarje

• novi prehodi za pešce – večja varnost

• ozelenitev ulice – kvaliteta okolja, odpornost na 

podnebne spremembe

• manj parkiranja ob vozišču – prostor za drevesa, 

avtobusna postajališča in prehode 

• ločene površine za hojo in kolesarje

• zvezno voden peš in kolesarski promet



Trajnostno urejena ulica



Trajnostna mobilnost v šoli

• prometna vzgoja 

• izobraževanje o prometu in o trajnostnem razvoju

• pot v šolo 

• potovanja s šolo

• promet v okolici šole

• mobilnostni načrt 

• Potujemo tako, kot verjamemo, da je dobro za nas in naše okolje! 



Pot v šolo 

• veliko šolarjev, ki živijo blizu šole, pripeljejo v šolo z avtom 

(navade, organizacija, nadzor, varnost)  

• šolarji, ki prihajajo aktivno so bolj zadovoljni, lažje začnejo z 

delom pri pouku in so bilj osredotočeni na delo, imajo tudi boljše 

rezultate

• psihofizične in socialne koristi aktivnega prihoda v šolo so velike 

in nezamenljive 

• vprašanja varnosti premagamo s kombinacijo ukrepov: 

načrtovanje poti, odstranjevanje ovir, spremljana pot v šolo 

• tudi problem oddaljenosti skušamo premagati s kombiniranimi 

načini: načrtovanje poti, organizacija odlaganja in pobiranja

• tudi prihodi učiteljev  so pomembni! 



Otroci razumejo

• otroci vedo, da je vožnja z avtomobilom škodljiva za okolje in za 

zdravje človeka 

• izbrali bi aktivno pot, kolesarjenje, če bi lahko
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Share of 15 year old adolescents, which are overweight or obese. Source: Zdravstveni statistični letopis, 2015. 

Source of data: Raziskava Z zdravjem povezano vedenje v šolskem obdobju (HBSC), 2010.

Otroci potrebujejo gibanje 

Tabela prikazuje delež pretežkih slovenskih 15 - letnikov leta 2010







• Aktivno v šolo, 2017-2019

• Trajnostna mobilnost v šoli, 2017

• Zdrav šolar, 2016

• Ministrstvo RS za zdravje, Dober tek Slovenija

Nacionalni program o prehrani in telesni dejavnosti  2015- 2020  



Kakšno je stanje zdaj?



• podpora izvedbi spremljane poti v šolo Pešbus in Bicivlak

• podpora samostojni poti v šolo

• podpora aktivni poti v šolo v okviru šolskih okolišev

Sestavine programa 



Koristi

• zdravi šolarji

• zbrani šolarji

• red pri vstajanju

• samostojnost 

• manj avtov pred šolo

• družbena povezanost 

• nižji stroški prevoza



Kaj sta Pešbus in Bicivlak?

• organizirana načina spremljane poti v šolo

• stalne poti - načrti

• redni urnik - postaje



Pešbus = Pedibus = Hodeči avtobus



Bicivlak = Vlak na kolesih



www.aktivnovsolo.si

facebook.com/aktivnovsolo

info@aktivnovsolo.si









Mobilnostni načrt - uredimo šolski okoliš

• mobilnostni načrt 

1 mehki, organizacijski ukrepi

2 promocijsko izobraževalni in 

3 infrastrukturni ukrepi 

• strokovnjaki - šola - občina  

• vključujoč proces - upoštevanje mnenja šolarjev in 

drugih udeležencev





Organizacijski ukrepi

• organizacijski ukrepi za spodbujanje uporabe JPP

• organizacijski ukrepi za spodbujanje učinkovitejše rabe 

osebnega avtomobila 

• organizacijski ukrepi za aktivne oblike mobilnosti

• predlogi izboljšanja pravil in zakonov



Organizacijski ukrepi

• uskladitev delavnika z voznim 

redom JPP

• priprava priročnih voznih redov

• združevanje šolskih prevozov z 

JPP

• sopotništvo

• omejevanje parkiranja v okolici 

šole

• šolsko kolo

• tuši slačilnice, garderobne omarice

• ureditev kolesarnice in parkirišča 

za skiroje
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Proračunska postavka trajnostna 

mobilnost 

občinska sredstva je treba nameniti 

• za nujne infrastrukturne ukrepe, ki jih izpostavijo prebivalci

• promocijo in izobraževanje o pešačenju in kolesarjenju

• podpori šolam pri izvajanju Pešbusov, Bicivlakov ali drugih aktivnosti

v Evropskem tednu mobilnosti

• nova občinska proračunska postavka 



Pristojnosti svetov za preventivo in 

vzgojo v cestnem prometu

• so posvetovalno telo župana

• imajo omejeno izvršilno moč – odloča župan

• sprememba pooblastil



Načrt šolskih poti – varne poti

• šole imajo načrte - tudi označijo nevarna mesta

• pogosto jih starši in otroci ne poznajo zares

• izboljšati prikaze

• javno obesiti načrte

• poudariti dostopnost

10 min: 600m – 800m

20 min: 1200m – 1600m

• strokovno preverjati

• odstranjevati probleme

• posodabljati z otroci in starši



Spoznajmo načine prihoda v šolo

• starši, šolarji in šole skupaj

• ocena oddaljenosti

• kdaj običajno pride / odide

• kako običajno pride / odide

• katera mesta na poti so nevarna 

• Narišimo diagrame in spremljamo spremembe v kazalcih za 

šolo, posamezne razrede…

• Naj starši in otroci prehodijo pot peš ali jo prekolesarijo skupaj!
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Šolski prevozi

• več občin (Slovenj Gradec, Grosuplje, Nova Gorica) se uspešno 

spopada z organizacijo šolskih prevozov

• če šole izvajajo razpise same, je to lahko dražje kot če bi to delala 

občina za vse šole 

• šole (in občine) naj spremljajo stanje in primerjajo stroške ukrepov s 

stroški prevozov – npr ureditev pločnika na potezi 4 km omogoči, da 

otroci hodijo varno v šolo in ne potrebujejo več šolskega prevoza 





Infrastrukturni ukrepi 



Fizični ukrepi

• zožitve

• grbine

• manjši zavijalni radiji

• kolesarske po meri kolesarjev

Priročnik za urejanje šolskih okolišev po načelih trajnostne mobilnosti 



Učinki programa

• 77 učiteljev na seminarjih

• 55 šol v času ETM 2018

• otroci se počutijo bolje

• otroci lažje vstanejo 

• otroci so bolj povezani sabo

• učitelji pohvalijo

• manj prometne gneče okrog šole

• občine podpirajo in odpravljajo ovire



Kakšne so izkušnje ?

• potrebna je zelo dobra 

organizacija

• starši so ključni za spremembe 

navad

• podpora vodstva šole je zelo 

pomembna

• učiteljice in učitelji koordinatorji 

opravijo najpomembnejše delo

• podpora občine ima posebno 

težo 

• mreža  prostovoljcev je 

potrebna



Hvala za pozornost.

Maja Simoneti I Inštitut za politike prostora I Tržaška 2 I 1000 Ljubljana 

www.ipop.si www.aktivnovsolo.si

http://www.ipop.si/
http://www.aktivnovsolo.si/

