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Posvet Krepitev vescin za kulturo vedenja v prometu v vrtcih in Solah
Zavod RS za Solstvo | Bled, Hotel Astoria, 28. 11. 2018
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Kdo smo IPoP ?

zagovornistvo javnega interesa v urejanju prostora in varstvu
okolja
izobrazevanje za trajnostni razvoj : trajnostno urejanje prostora

trajnostna mobilnost — hoja
Aktivno v Solo s PeSbusom in Bicivlakom

Urejanje prostora:
vaje za sodelovanje
v trajnostnem
prostorskem razvoju
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O cem bo tekla beseda

* trajnostni razvoj
« trajnostna mobilnost
 trajnostna mobilnost v Soli
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Trajnostni razvoj

» Siroka ideja — razlicne razlage
* izvira iz zavedanja o vplivih proizvodnje in razvoja dejavnosti na
okolje in Cloveka

« ,zadovoljuje potrebe sedanjega ¢loveSkega rodu, ne da bi ogrozil
moznosti prihodnjih rodov, da zadovoljijo svoje potrebe” (1987,
Gro Harlem Bruntland)

« utrjuje se z zavedanjem o vplivih podnebnih sprememb in
urbanizacije na okolje in €loveka (1992 Rio - okvirno, 1997 Kyoto
— pravno zavezujoce)

« 2000, Milenijski cilji (razlike v razvitosti)

« 2005, Strategija OZN za trajnostni razvoj uveljavi tri stebre
razvoja: druzbeni, okoljski in gospodarski

« 2015, Agenda 2030 (17 ciljev trajnostnega razvoja)
« 2015, PariSki sporazum (o podnebnih spremembah)
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Milenijski cilji razvoja, OZN, 2000
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Mednarodni cilji trajnostnega razvoja

Agenda 2030, OZN, 2015: 17 ciljev trajnostnega razvoja
Razvoj ne sme nikogar pustiti zadaj — zahteva NVO!
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|zzIvi trajnostnega razvoja

e zmanjsati in nadzorovati porabo naravnih virov in vplive na okolje

* razvojne teznje druzbe, gospodarstva in posameznikov podrediti
zmogljivostim okolja in skupnim ciljem razvoja

« skrbeti za socialno enakost, pravicnost, povezanost in vkljucenost

* razvite drzave nagovarja TR drugace kot nerazvite
« odrekanje, spremembe navad, odrast

» celovito — povezano in vkljuCujoCe odloCanje

« stratesko nacrtovanje prostorskega razvoja
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Vioge

« okolje in podnebje ne poznata administrativhin meja
« stanje okolja in druzbe soustvarjamo vsi

« prizadevanje za trajnostni razvoj potekajo na vecC ravneh, od
globalne do EU, drzavne, lokalne in posamicCne, tudi osebne

« civilna druzba je v zgodovini varstva okolja imela odloCujoCo viogo

* na podnebne spremembe so opozorili raziskovalci, ukrepanje
napreduje pocCasi — prepocasi!

« z odlocCitvami, naCinom zivljenja, rabo virov in izvajanjem
dejavnosti VSI prispevamo k doseganju skupnih ciljev —
ohranjanju narave, biotske pestrosti, zmanjSevanju negativnih
vplivov na okolje, druzbeni enakosti in povezanosti ...
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Uresnicevanje ciljev

« vec nivojev / OZN, EU, drzava, obcCina, prebivalci
« EU strategija: Evropa 2020

« cilji: varstvo okolja, socialna enakost in kohezija, gospodarska
blaginja
* nacela
— spodbujanje in zascita temeljnih pravic
— solidarnost med generacijami in znotraj njih
— odprta in demokraticna druzba
— sodelovanje drzavljanov
— vkljuCevanje podjetij in socialnih partnerjev
— povezanost politik in upravljanje
— vkljuCevanje politik
— uporaba najboljSega razpoloZzljivega znanja
— previdnostno nacelo
— onesnhazevalci naj placajo
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Ocena uresnicevanja ciljev v EU

EU progress towards the 17 SDGs

(past 5-year period)
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Strategija razvoja Slovenije 2030, 2017
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Elementi vizije:

- zaupanje
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Slovenija pred izzivi trajnostnega
razvoja

» veliko majhnih in srednje velikih mest

» policentricni model poselitve — kljub temu dostopnost druzbenih
dejavnosti in delovninh mest zaostaja

« dobro ohranjena narava: 12% zavarovana obmocja, 35% obmocja
NATURA 2000

» veliko stevilo individualnih avtomobilskih prevozov, slabo razvit
[avni potniski promet

* Jokalno izrazena visoka onesanzenost zraka

» podnebne spremembe bolj izrazene kot drugje v EU, razli¢no po
posameznih delih drzave

« energetska odvisnost (uvoz energentov)

* pocasen prehod v nizkogoljicho druzbo: uCinkovita raba energije,
obnovljivi viri energije
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Ogljicni odtis — ogljicna nevtralnost

« ponazarja koli€ino izpustov CO2 in drugih toplogrednih plinov
(TGP) za katero sta odgovorna posameznik, podjetje ali
organizacija

« ukrepi za znizanje

— znizanje temperature doma za 1 °C

— zamenjava stare hladilne naprave za energetsko ucinkovito z
energetsko nalepko A+

— uporaba varcnih zarnic in ugasanje luci, ki jin ne potrebujemo
— na kratke razdalje pes ali s kolesom

— nov avto z najmanijSimi izpusti CO2

— zmanjSanje hitrosti voznje iz 110 km/h na 90 km/h
— preverjanje tlaka v gumah, da so te pravilno napolnjene
— uzivanje manjsih koliCin mesa

Zavod Republike Slovenlje za Solstvo @ WWW .ZISS.Si




S ¢im lahko zmanjsamo izpuste TGP?

S CIM LAHKO ZMANJSAM
IZPUSTE TOPLOGREDNIH PLINOV

Letni prihranki izpustov toplogrednih plinov (t 0029‘)

1 neopravijen  Zivljenje brez  uZivanje hrane  (samo)oskrba toplotna celovito prehod na LED izkljuitev pranje perila na posaditev
¢ezoceanski avtomobila rastlinskega z obnovljivo  izolacija doma loGevanje sijalke manjsih elektronskih najve¢ 40 °C in drevesa
polet 1,751 izvora elektriko v 0,33t odpadkov modi naprav, kadar  susenje na zraku 0,02t
19-519t 082t gospodinjstvu 0,21t 0,05t niso v uporabi 0,02t
0,57t 0,041

VELIKI PRiHRANKI SREDNJE VELIKI PRIHRANKI MANJSI PRIHRANKI
>0,8tonC0.e 0.2-0,8tonCO4e <0,2tonCO4e

'Eamf}d pripravils Uménotera z upostevanjem viednosti izpustow toplogrednih plinov za Slovenijo 0z. povpreénih vrednosti za razvite drzave (Waynes & Nicholas, Environmental Research Letters, 2017).
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rajnostna mobilnost

« zadovoljimo potrebe vseh ljudi po mobilnosti in obenem
zmanjSamo prometne obremenitve okolja

« zmanjSati onesnazevanje — prasni delci

« zmanjsati emisije toplogrednih plinov — podnebne spremembe
« zmanjsati porabo energije — energetska kriza

« zmanjSati porabo prostora — omejenost naravnih virov
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Kaj resuje trajnostna mobilnost?

prostorski konflikt

prometni tokovi porabijo najvecC prostora prav tam, kjer je
najbolj potreben Se za druge dejavnosti

okoljski konflikt

negativni ucCinki prometnih tokov najbolj vplivajo na
zdravje in kakovost Zivljenja

gospodarski konflikt

prometni tokovi porabljajo prostor prav tam, kjer je
najdrazji.
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Kaj Je problem?

75 koles

2 avtobusa

1,25 potnika / avto 60 %

60 avtomobilov

zasedenost

30-40 ljudi / bus
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Cilji trajnostne mobilnosti

Podpirati prometne naCine

ki prepeljejo ¢im vecC potnikov/blaga in pri tem porabijo
Cim manj prostora in energije

ki imajo Cim manjSe negativne ucCinke na okolje




Zdravje in potovalni nacCini

stevilo kroni¢no bolnih narasCa — zmerna telesna dejavnost
pomaga

stevilo dusevnih tezav narascCa — telesna dejavnost in sreCevanje
judi pomagata

kakovost okolja vpliva na vsakodnevno telesno dejavnost

blizina podezelja in parkov, urejenost pes in kolesarskih poti,
oblikovanje objektov in ureditev naselja so pomembna spodbuda
za dejavnost

zdravstveni resor podpira aktivno mobilnost

zdravniki predpisujejo hojo
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Promet — okolje — zdravje — prostor

- povezano reSevanje problemov STEP IT UP! §

EVERYONE CAN HELP
MAKE OUR COMMUNITIES
MORE WALKABLE

- prometni prostor - dejavnosti na
Izvoru in cilju ustvarjajo promet,
prometni tokovi omogocajo
dejavnosti

PARKS AND
RECREATIONAL
AND FITNESS

bout walkir d
bt Sl 5 FACILITIES:
. §

4
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| TRANSPORTATION,
LAND USE, & &
comunY @ o f @
oesioners:  © T 4Pl
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- mesSana raba - krajSe poti, boljsa
dostopnost funkcij

- dolgozivost — vec ljudi odvisnih
od hoje in javnega potniSkega
prometa

plan, implement, and
eeeeeeeeeeee

- zdravje — veC gibanja, veC

e u 4
d ru Ze n_l a —/é ,j.j Step it up! Help make your community more walkable. Learn how by visiting
k5

www. SurgeonGeneral gov
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WALKING FOR

reduce air pollution.

et M” h'ﬂ'm your way to health

i ONLY 30 MINUTES OF
Epucamon - A - Walking WALKING A DAY...
o urseie, schoos, BHEE B B Seas

colleges and universities PR | cities to be walkable, Cycnng ALLEVIA
) INCREASES
o rfea?i ttention and

A Step Change for Scotland
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EVERYONE,
Walking is free,
fun, healthy and for
everyday journeys
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Everyone can help make Scotland a ‘walking friendly’ country scotland ﬁ: S g | o
#stepchangescot www.stepchangescot.scot SCOTTISH GOVERNMENT T* ',}\ A?
LL b Lt 1Y ©walkBostori
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Celostna prometna strategija

« stratesko nacrtovanje trajnostne mobilnosti — vkljuCuje vse
potovalne nacCine enakovredno in vkljuCuje javnost

« osredotocCenost na Cloveka, na kakovost bivalnega okolja in na
dostopnost dejavnosti

* Integracija sektorjev zdravje, prostor, okolje

 |. STEBER: Hoja in kolesarjenje

« |l. STEBER: Javni potniSki promet

« |ll. STEBER: Motorni promet

« |V. STEBER: Tovorni promet in logistika

« V. STEBER: Celostno prometno nacrtovanje
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Trajnostna mobilnost v praksi

e zmanjSevanje stevila vozenj z osebnim avtomobilom
e reorganizacija prometa

* povezovanje vrst prevozov (P+R)

* povezovanje potnikov — prevozi, sopotnistvo

* izboljSanje javnega potniskega prometa

* znizevanje hitrosti osebnih vozil

« parkirna politika

* pes in kolesarska omrezja
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Vaje iz trajnostne mobilnosti

* hoja je zdrava, poceni, Cista in univerzalna prometna
praksa

« dobra za Cloveka, okolje in lokalno ekonomijo
 hodljivo mesto je zdravo mesto

 urbani sprehod Jane's Walk

« Vv Sloveniji 120 sprehodov v 31 mestih od leta 2011

URBANI SPREHODI

aneslkf

Zavod Republike Slovenlje za Solstvo @ WWW .ZrSS.Si




jJa zdruzuje in sproza spremembe

Nedelja, 8. maja 2016 ob 10:30

na krizistu i in obroéa
organizacija: www.facebook.com/uredimo.vodnikovo
vodja sprehoda: Matevi Franci¢, Marko Peterlin

Vodnikova cesta je ena zanimivejéih ljubljanskih vpadnic s prav posebnim
znacajem. Ob njej se prepletajo razliéni urbanistiéni in kulturni vzorci, ki odrazajo
razli¢na zgodovinska obdobja v razvoju tega dela mesta. Prometno-tehniéna
ureditev, ki je v veé fazah nastala od sredine 60-tih let 20. stoletja, je prek vseh
vzorcev vsilila enoten prometni profil, kar v ve¢ odsekih povzroca konflikte z
grajeno strukturo ter v podrejen polozaj postavija tako pesce in kolesarje kot
mestno zelenje. Na sprehodu, ki bo potekal od kriziséa Vodnikove z avtocestnim
obroéem do Vodnikove domacije se bomo izpostavili prostorske in druge kvalitete,
znatilnosti in posebnosti Vodnikove ceste, ter poskusili oblikovati predloge za
urbanisti¢ne in prometne probleme trenutne ureditve.

Sprehod je namenjen spoznavaniju in povezovanju med prebivalci in drugimi
uporabniki Vodnikove ter izmenjavi mnenj in pobud. Vabljeni!

SEFT  VeC kot cesta do mesta
2 Public - Hosted by Vodnikova domacija and Uredimo
Vodnikovo

.ﬁ Marko Peterlin invited you

¥ Interested =+ Going X Ignore

URBANI SPREHODI JANE'S WALK 2016

uar Jane's Walk 2018: Predlogi za ureditev

6 Vodnikove
Public - Hosted by Uredimo Vodnikovo and Urbani sprehodi
Jane's Walk
+ Going v

6 May at 17:00-18:30

about 1 week ago

C)

DruZenje Spremembe
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Trajnostno urejena ulica

e upocasnitev prometa - CistejSi zrak, varnejse okolje
» Zzozitev voziSCa — prostor za pesce in kolesarje
* novi prehodi za pesce — vecja varnost

« ozelenitev ulice — kvaliteta okolja, odpornost na
podnebne spremembe

* manj parkiranja ob voziSCu — prostor za drevesa,
avtobusna postajaliSCa in prehode

* |loCene povrsine za hojo in kolesarje
e zvezno voden pes in kolesarski promet
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Trajnostno urejena ulica

daKierjev organiziraia visio u0gouKov prek Katernn je oapiraia javno
razpravo o problemih in moznih resitvah ter povezovala lokalno skupnost.

PREDLOGI ZA
UREDITEV VODNIKOVE

Nedelja,
6. maj 2018




Trajnostna mobilnost v soli

prometna vzgoja
izobrazevanje o prometu in o trajnostnem razvoju

pot v Solo
potovanja s Solo
promet v okolici Sole

TRAUNOST,
NA MoBILNOST

. . - L} Wm::,,mu P R , R o
mobilnostni nadrt = 20 QCNIK

Potujemo tako, kot verjamemo, da je dobro za nas in nase okolje!




Pot v solo

 veliko Solarjev, ki zivijo blizu Sole, pripeljejo v Solo z avtom
(navade, organizacija, nadzor, varnost)

 Solarji, ki prihajajo aktivno so bolj zadovoljni, lazje zaCnejo z
delom pri pouku in so bilj osredotoCeni na delo, imajo tudi boljSe
rezultate

« psihofiziCne in socialne koristi aktivnega prihoda v Solo so velike
In nezamenljive

e vprasanja varnosti premagamo s kombinacijo ukrepov:
nacrtovanje poti, odstranjevanje ovir, spremljana pot v solo

 tudi problem oddaljenosti skusamo premagati s kombiniranimi
nacini: nacrtovanje poti, organizacija odlaganja in pobiranja

* tudi prihodi uliteljev so pomembnil!
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Otroci razumejo

« otroci vedo, da je voznja z avtomobilom skodljiva za okolje in za
zdravje Cloveka

 izbrali bi aktivno pot, kolesarjenje, ¢e bi lahko

Walk Bike School bus Car Total %
How do 1 go to school?
N=454 28 10 23 39 100
How do | wish to go o
l school (N=425) 42 28 1 19 100 I

Smamasnas e,
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Otroci potrebujejo gibanje

Tabela prikazuje delez pretezkih slovenskih 15 - letnikov leta 2010

Fantje Dekleta %
Gréija 28 13
Wales? 15
SLOVENIJA _

POTTUS dI5Ka
12
11
12
11
11
10

Luksemburg 22

Italija 22

Spanija

Avstrija

MadZarska

Ceska

Romunija 20 g

10

11
12

Nemcdija 18
Finska 17
Irska?
Poljska 17
Skotska?

Estonija

Svedska 17
Belgija (Valonija)

Belgija (Flamska)

Slovaska

Anglija2J

Francija

Latvija

Danska

Litva

Nizozemska

10
11

11

Share of 15 year old adolescents, which are overweight or obese. Source: Zdravstveni statisti¢ni letopis, 2015.
0 ata° iskava draviem.p Ta I Solskem.obdob I B 010
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ﬂ zdravsolar

www.zdravsolar si

Program Zdrav Solar spodbuja aktivno pot
w Solo ter si prizadeva za zdrav Zivljenjski
slog in samostojnost esnovnosolcev.

Kaj obsega Zdrav Solar?

Program Zdrav §olar na izzive odgovarja s
terenskimi aktivnostmi, informiranjem
in osvedcanjem.

Terenske aktivnosti so preskuSanje novasti
samostojnega prihoda v olo v lokalnem okolju.
Aktivnosti bodo potekale v &tirih regijah po
Sloveniji: v Ljubljani, na Obali, na Gorigkem in
na Stajerskem.

Zdrav &olar bo £olarje in starfe na zanimiv
in viljuéujoé naéin spodbujal k samostojnosti
in zdravemu 3ivljenjskemu slogu. Program bo
informiral o izkudnjah s terenskih aktivnasti in
pokazal, da je samastejna pot v Solo preprosta,
samoumevna ter bol] zabavna od poti

z avtomabilom.

Kako lahko sodelujem?
Mlajsi Solar
Ce v 3olo 32 ne hodis sam/-a,
se lahko pridrufis pesbusu ali
biciviaku. Tako se lahko vsak dan
v spremstvu odraslega “Soferja’ ali
‘wiakovodje’ in 5 skuping vrstnikow
podat na pat. Ce te zanima, kako
10 poteka, obii spletno stran ali
vpraia starse In uéitelje.

Starejsi Solar

e si 32 doval] vellk/-a, da greé lahka
véolo sam/-a pet ali s kolesom,
lahko svoje kolesarske spretnosti
nadgradi na prakticni delavnici

ali se pridruis bicivlaku in v Solo
kolesarié skupaj z vrstniki.

Ce tezanima, kako to poteka,

obié adravsolar si ali vpragaj
starga in ufitelje

Kod hodi Zdrav Solar?

Maribor: Prevoz hrane s tovormimi kolesi
Ljubljana: Peibus in bicidak

Nova Gorica: Peibus

Izola, Koper: Razvoj kolesarskih spretnosti

Zelite sodelovati? Obiscite
spletna stran 2dravselar.si ali
nam pisite na elektronski naslov

info@zdravsolarsi.

Stardi

Pesbus in biciviak pazitivno vplivata
na zdravie in samostojnost otrok ter
razhremenita starSe. Ce boste svojega
otroka v Zolo poslali £ pegbusom ali
biciviakom, vam gane ba treba tja
peljati. vas otrok se in

Lona) cuiav suLas s

Osnovnosolci ne preZivijo dovol] éasa zuna) in
v $olo manj prihajajo pes, aktivno in samostojno.
Prekomerna tea in majhna fiziéna aktivnost sta
welika problema. Na mobilnast otrok vplivajo

- i e

peostorske lastnosti soseske ter politika 2ol in obéin.

Aktivna pot v $olo je pomembna za zdravje,

Jnost insocialni razvej otrok, sa] zagotavija
minimalno priperodenc keli€ing fiziéne aktivnosti in
spodbuja vzgojo 0 prometni vamasti ter
trajnostnem razvoju.

Gtroci, ki hodijo v Zolo pes ali s kolesom, so
bolje telesno pripravijeni kot tisti, ki jih vozijo
2 avtom. Dokazano je, da se taki otroci tudi
sicer vet gibljejo inmed drugim lazje
stedijo pouku.

Omogetimo otrokem samastajnast

in jih spodbudimo
k zdravemu Zivljenskemu slogu!

Aktivnosti
Peibus in bicivlak

V tujini je razsirjena
navada, da odrasli

otroke do Sale pes all
s kolesom po vnapre]
2aértanih pateh in po
Prevoz hrane s tovornimi kolesi
Razvaianje zdrave hrane iz
ﬁ

stalnem urmniku.

Razvoj kolesarskih spretnosti
Na delavnicah otroci izboljSujejo
gibalno spretnost, se uéijo tehnike
woEnje in prometnih predpisoy,
izogibanja kelesarskim pastem in
kulture v prometu.

prehranske zadruge poZolah s
tovomimi kolesi poudarja lokalni

izvar hrane in uparabnast koles za
prevoz tovora na kratke madalje.

sevvarnem okalju uéil samostajne
udeleibe v prametu.

Utitelji

Sole in obgine imate pomembno
wogo pri spodbujanju zdravega
fivljenjskega sloga. Otroke in starie
lahko motivirate k uporabi pesbusa in
bicivlaka tako, da prevzamete pobudo
pri organizaciji. Bodite dober zgled

2 dostavo lokalno pridelane hrane 2
uporabo tovornih koles.

Sodelavei

In&titut za politike ipop.si

prostora

Drutve Foeus focus.si

Eko i WLk i g

Slovenska zveza

aj dravje - zadihaj.net

SZOTK

Ljubljanska kolesarji.org/clanice/
mreia

Drug Jeol facehook.com /Geloli

f— ‘mh mkm kolesarji.org

Studio 12 studiol2 si

REPUBLIKA SLOVENI|A

MINISTRSTVD ZA ZDRAV]E
Projekt sofinancira Ministrstvo za 2dravje RS.
Izdal Inétitut za politike prostora
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akt!vno v solo

« Aktivno v Solo, 2017-2019
« Trajnostna mobilnost v soli, 2017
e Zdrav Solar, 2016

« Ministrstvo RS za zdravje, Dober tek Slovenija
Nacionalni program o prehrani in telesni dejavnosti 2015- 2020

D OB E R T E'K_ M Izr;ésgljitlike prostora QIPRA
= | Instltute_ i FIVETI
Slove nla for Spatial Policies T

Zavod Republike Slovenlje za Solstvo (;) WWW .ZISS.Si




Kaksno je stanje zdaj”?

AL T




Sestavine programa

» podpora izvedbi spremljane poti v Solo PeSbus in Bicivlak
« podpora samostojni poti v Solo
» podpora aktivni poti v Solo v okviru Solskih okoliSev

* « s s s v s s v s s s« s « « «» Zavod Republike Slovenlje za Solstvo




Koristi

 zdravi Solarji

« Zzbrani Solarji

* red pri vstajanju
* samostojnost

* manj avtov pred Solo
« druzbena povezanost

* nizji stroski prevoza

.................ZlechubllkaSlmnl]oniohtvo@www.zrss.si




Kaj sta Pesbus in Bicivlak?

« organizirana nacina spremljane poti v Solo
« stalne poti - nacrti
 redni urnik - postaje

™ @‘3

e

m

: Y.
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Pesbus = Pedibus = Hodeci avtobus

s et e e v e eeeeeaes . ZavodRepublike Slovenije za Folstvo @ wewzra s




Bicivlak = Vlak na kolesih




aktivnovsolo.si aktivnovsolo.si

www.aktivhovsolo.si
facebook.com/aktivhovsolo
info@aktivnovsolo.si




iy

solstvo @ WWW.ZrSS.Si

Zavod Republike Slovenlje za



5\ —Y
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Mobilnostni nacrt - uredimo solski okolis

* mobilnostni nacrt

1 mehki, organizacijski ukrepi
2 promocijsko izobrazevalni in
3 infrastrukturni ukrepi

 strokovnjaki - Sola - obCina
 vkljuCujoC proces - upostevanje mnenja Solarjev in
drugih udelezencev

Zavod Republike Slovenlje za Solstvo @ WWW .ZrSS.Si




Pomembno je konstantno spremljanje potovalnih navad, saj tako najlazje spremljamo
stanje, uspesnost ukrepov ter priblizevanje zastavljenim ciljem.®

RAZRED GREM ZELIM SI

Pes sam(a] ali s prijatelji

Pes s starsi ali odraslim

S skirojem, sam(a) ali s prijatelji

S kolesom, sam([a] ali s prijatelji

S kolesom, v spremstvu stardev oz. odraslih

£ avtom

B9 & >

Z avtobusom

Skupaj
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Organizacijski ukrepl

e organizacijski ukrepi za spodbujanje uporabe JPP

« organizacijski ukrepi za spodbujanje ucCinkovitejSe rabe
osebnega avtomobila

« organizacijski ukrepi za aktivne oblike mobilnosti

« predlogi izboljsanja pravil in zakonov

Zavod Republike Slovenlje za Solstvo @ WWW .ZrSS.Si




Pregled organizacijskih ukrepov

O r g an i ZaC ij S k i u k r e p i UKREP CILIJNA SKUPINA E:;iljﬁﬁlhElﬁleALl E::IRI;EPF:NUST
] ] ] Nabor org@pizacijskjh ukrepov )
« uskladitev delavnika z voznim iveflea n eimemast urepa | . L2
za podeZelski ali mestni Solski 5 |8 i =2
redom JPP s A N IR A
= | ~ “w o L] [~ [=] = a
 priprava prirocnih voznih redov 1 Ogmnicackebdhrwpl K spoulle.
« zdruzevanje Solskih prevozov z 2 voanim redom PP : : x x| x
J P P Sé?gﬁ‘vfezzzstavnih in preglednih . . . . .
ZdruZevanje Solskih prevozov z
javnim potniskim prometom X o X e e . L =
v 2. Organizacijski ukrepi, ki spodbujajo
° SO p Otn | Stvo utinkavitej$o rabo osebnega avtomaobila
Sopotnistvo in deljenje
« omejevanje parkiranja v okolici e
Omejevanje parkiranja
§O|e v neposredni bliZini Sole L L & L x u u
3. Organizacijski ukrepi, ki spodbujajo
uporabo trajnostnih oblik mobilnosti
Vzpostavitev Solskega kolesa % X X X
¢ éOISkO kOIO Tusi, slacilnice in
i o ) garderobne omarice 2 e e s e
* tusi slacilnice, garderobne omarice | s oesanice N 1.
In parxirisca za skiroje
* ureditev kolesarnice in parkirisCa  trsteiidissimomiivon |

Zavod Republike Slovenlje za Solstvo @ WWW .ZrSS.Si




Proracunska postavka trajnostna
mobilnost

obcCinska sredstva je treba nameniti

« za nujne infrastrukturne ukrepe, ki jin izpostavijo prebivalci

e promocijo in izobrazevanje o pesacenju in kolesarjenju

« podpori Solam pri izvajanju PeSbusov, Bicivlakov ali drugih aktivnosti
v Evropskem tednu mobilnosti

* nova obcinska proracunska postavka

Zavod Republike Slovenlje za Solstvo @ WWW .ZrSS.Si




Pristojnosti svetov za preventivo in
VZgOo|o Vv cesthem prometu

* SO posvetovalno telo zupana
imajo omejeno izvrsilno moc — odloCa zupan

* sprememba pooblastil

Zavod Republike Slovenlje za Solstvo (;) WWW .ZISS.Si



Nacrt solskih poti

— varne poti

Sole imajo nacrte - tudi oznacijo nevarna mesta
pogosto jih starsi in otroci ne poznajo zares

Zdravo,

o l,<varno in

» izboljsati prikaze <t avno
* javno obesiti naCrte Vs

* poudariti dostopnost

10 min: 600m — 800m

20 min: 1200m — 1600m

« strokovno preverjati

« odstranjevati probleme

« posodabljati z otroci in stars

Na nasi Soli vzpod
aktivne poti v Solo.

@,? Q

el
s Majde Vrhovnik | akt!vnovsolo.si
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Spoznajmo nacine prihoda v solo

« starsi, Solarji in Sole skupaj Nazrt potovan] v Solo
za Solsko leto 2018-2019.

nadrtovati erganizacijo pouka in prometne
0|

Dragi staréi. Prosimo vas, da nom pomagate
r =l
obremenitve v okolici nase Sole.

Vakimo o, na solar
el it odhajal e razloge 23 Laklng nadilsanje. Valims vas. 48 La v
sodeiujete pr vepodbujon Loiores 20.0ktma pot v bolo.

* ocena oddaljenosti -
« kdaj obicajno pride / odide =
« kako obicajno pride / odide

« Kkatera mesta na poti so nevarna

« NariSimo diagrame in spremljamo spremembe v kazalcih za
solo, posamezne razrede...

» Naj starsi in otroci prehodijo pot pes ali jo prekolesarijo skupaj!
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Solski prevozi

« veC obCin (Slovenj Gradec, Grosuplje, Nova Gorica) se uspesno
spopada z organizacijo solskih prevozov

« Ce Sole izvajajo razpise same, je to lahko drazje kot Ce bi to delala
obcCina za vse Sole

» Sole (in obCine) naj spremljajo stanje in primerjajo stroske ukrepov s
stroski prevozov — npr ureditev ploCnika na potezi 4 km omogoci, da
otroci hodijo varno v solo in ne potrebujejo veC solskega prevoza

Zavod Republike Slovenlje za Solstvo @ WWW .ZrSS.Si




IZVAJALEC INJALI PRIMERNDST
Ll L POBUDNIK UKREPA

Mabor promocijsko-izobraZevalnih ukrepov X
glede na cilino skupino, izvajalca in primernost _ =
ukrepa za podezelski ali mestni $olski okolis. = = 3 =
— = = — o

e | 8 (=8| | E| 2| E | &

B 5 | 25| = 8 N & B

=1 ~ i B A o =1 = o

Trajnostna mobilnost v pedagoskem procesu X X X b {
IzobraZevanje za ucitelje in starge X X X X X X X
Zavihek na spletni strani »Aktivno v $olo« x X X X X b {
Trajnostno mobilnost pri organizaciji dogodkaov X X X X X X x
»Zelene sredex, dan za korak, kolo in sopotnistvo X x X X X x
Letni servis koles zaposlenih X X X b {
Pesbus in Bicivlak X X X x X b
Prometna kata X X X X X X
Beli zajtek X X X X X X
Kolesarski izpit X X X x
Uvedba prometnega dedka/babice X X X X x
Sodelovanje otrok pri pripravi nacrta varnih Solskih poti X X X x
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Infrastrukturni ukrepi

Cona 30 ~ e
. - * *EE
PROMETNI Obmotje umirjenega prometa
REZIMI Skupen prometni prostor — R
Obmocje za pesce - R
ZoZanje voznih pasov in ukinjanje sredinske e e
trte
Oznake za souparabo cestié-éa in o e
prednostno vodenije kolesarjev
TALNE Kalesarski pasovi in oznake za kaolesarje na - .
OZNACBE cestiscu
Maodri pasovi za pesce — R
Opticne in zvotne naprave za umirjanje o o
prameta
Fizitne zoZitve cestist *kk *&
Grbine ~ -
E':I;i';','l Krii&&a z manjsimi zavijalnimi radiji o as
Kolesarske steze po meri kalesarjev — R
Pametni semaforji A .
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L~ 4

Fizicni ukrepi

e zozitve

* grbine

* manjsi zavijalni radiji

» Kkolesarske po meri kolesarjev

PriroCnik za urejanje Solskih okoliSev po nacelih trajnostne mobilnosti
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UcCinki programa

77 ucCiteljev na seminarjin
95 Sol v casu ETM 2018

 otroci se pocutijo bolje

 otroci lazje vstanejo

 otroci so bolj povezani sabo

* ucitelji pohvalijo

* manj prometne gnece okrog Sole

» obcCine podpirajo in odpravljajo ovire

Zavod Republike Slovenlje za Solstvo @ WWW .ZISS.Si




Kaksne so izkusnje ?

* potrebna je zelo dobra Pred nami je obdobje, ugodno
organizacija za aktivno pot v Solo.

Dragi starsi. Pred nami je idealni letni ¢as, da vzpodbudite

* Sta rél SO kIJ u én I Za S pre mem be svojega otroka k samostojni poti v $olo. Tako mu boste

pomagali na poti v samostojnost, sami pa boste
n avad razbremenjeni skrbi in prevozov.

« podpora vodstva Sole je zelo
pomembna 0O © O

Samostojni folar je ponos Aktivna pot v dolo zelo Pot v Yolo je sprostitev in S peiaZenjem in
v . . v . . . vsakega staria. dobro vpliva na zdravje priloZnost za zabavno kolesarjenjem zmanjiujemo
° I I k vaiega folarja. druzenje. onesnazenje v nasem kraju
uciteljice in ucitelji koordinatorji — S
osamosvajanju imamo stardi Redna aktivnost in stik z Solarjl so nam povedali, da
L . L4 - vedkrat, ko otroka sveZim zrokom povedujeta radi samostaino hodijo v dolo, Prevozi v in iz dole so
opraviio naipomembneise delo oo i kb oo et . 3o ol o povend i ;
poteh v olo, bol] in prej se vzdrZljvost in zmanjiujeta z vistniki. Radi imajo stk z Z aktivno potjo v $olo vsak
bo znal vamo vkljucevati v moznost pojava zdravstvenih okolico, v kateri Zivijo in rodi Solar prispeva svoj delez k
v . Zivijenje nale skupnost. Po teZav. Po drugi strani je odkivajo svet na svoj nagin, manjiim obremenitvam
[ O d O ra O b CI n e I m a 0 S e b n O opraviienem kolesarskem seded Zivijenjski stil eden Aktivna pot v 2olo jih zabava okoljo, hkrati pa s tem sam
p p p izpitu je vas otrok tudi glavnih vitov zdravstvenih in sprodéa hkrati, odkriva nadine za bolj

formalno opremljen z vsemi tezav tud pri otrocih, tragjnostne nadine potovan).

tezo potrebni znanji © prometu.

 mreza prostovoljcev je aktimovesio
potrebna
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REPUBLIKA SLOVENIJA

e ©

MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE, Republike
ZNANOST IN SPORT VARNA MOBILNOST Siogenile.
Hvala za pozornost.
DOBER TEK
Slovenija

Nacionalni program o prehrani in telesni
dejavnosti za zdravje 2015-2025

SR Inétitut
za politike prostora
Institute

I | for Spatial Policies

Maja Simoneti | InStitut za politike prostora | Trzaska 2 |1 1000 Ljubljana
WWW.Ipop.si www.aktivnovsolo.si

REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA ZDRAV]E
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http://www.ipop.si/
http://www.aktivnovsolo.si/

