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1. UVOD

Šah je v Evropi že tisočletje dominanten predstavnik strateških miselnih iger, posebno področje kulture in – v tekmovalni razsežnosti tudi posebno področje športa.
 Ravnotežje med obema navedenima poljema zagotavljata enotnost in harmonija med športnimi in ustvarjalnimi cilji – iskanjem šahovske resnice in lepote v igri. Ob spoštovanju te ključne vrednote klasične šahovske kulture je šah kraljevska igra in vzgojni predmet par excellence.
 Seveda igranje šaha ni čudežno samodejno vzgojno sredstvo: za optimalno izkoriščanje njegovih vzgojnih potencialov ni dovolj, da se učenci naučijo formalnih pravil igre in se nato posvetijo praktičnemu igranju. Brez poznavanja osnov klasične šahovske kulture se lahko znajdejo v slepem rokavu. Potrebno je pridobiti osnovno šahovsko izobrazbo: spoznati splošno teorijo, notranje zakonitosti šahovske igre ter postopke in veščine šahovskega razmišljanja, izbiranja potez, igranja.
 Izobrazbo, ki vključuje poznavanje temeljnih vsebin klasične šahovske kulture, je mogoče pridobiti prek izbirnega predmeta ŠAH v osnovni šoli. Priprava šahovskega izbirnega predmeta (v nadaljevanju: IP) kot dopolnitve oz. nadgradnje šahovske interesne dejavnosti (v nadaljevanju: ID) v osnovni šoli je načrtovana v Nacionalnem programu šahovske kulture v Republiki Sloveniji (1991)
. Cilj IP ŠAH
 je, da učence šahovsko izobrazi in kultivira – jih usposobi za premišljeno igranje in učenje šaha ter za razumevanje in vrednotenje šahovskih mojstrovin. Pri pripravi predloga smo upoštevali poročila iz nekaterih držav (Švedska, Francija, Rusija, Venezuela)
, ki so IP ŠAH že uvedle ali ga uvajajo in učni načrt za redni oziroma izbirni predmet ŠAH v osnovni šoli,
 iz leta 2000, ki ga je priporočil Odbor za šolski šah pri svetovni šahovski organizaciji - Fide. Upoštevali smo tudi slovenske izkušnje in se pri tem naslonili zlasti na bogato tradicijo (1.) šahovskih krožkov oz. ID v osnovni šoli in (2.) izobraževanja šahovskih mentorjev, (3.) obveznih izbirnih vsebin ŠAH (dva programa, eden na srednji in drugi na višji ravni zahtevnosti) za srednje šole, (4.) republiške mreže triletnih srednjih šahovskih šol in (5.) izobraževanja njenih učiteljev ter (6.) triletne republiške višje šahovske šole in (7.) seminarskega izobraževanja za trenerje pri ŠZS. Učni načrt je prilagojen skromnemu obsegu razpoložljivih učnih ur in se glede izvedbe naslanja na možnosti sodobne računalniške izobraževalne šahovske tehnologije. 

2. VZGOJNE ODLIKE IN PEDAGOŠKA FUNKCIJA ŠAHOVSKE IGRE


Vzgojno-oblikovalne oz. vzgojno-formativne odlike šahovske igre so načrtno izkoriščali že v prejšnjih zgodovinskih obdobjih, vse od arabskega obdobja v razvoju šahovske igre, ki sega v zadnjo četrtino prvega tisočletja našega štetja. Pomembno vlogo je imela tudi v evropskem srednjeveškem sistemu vzgoje posvetnih fevdalcev, v katerem je prevzela tehten delež njihove intelektualne vzgoje.
 

Tudi v kasnejših obdobjih so veliki misleci visoko ocenjevali univerzalnost vzgojno-formativnih učinkov šahovske igre.
 Te ocene v marsičem potrjuje tudi sodobna pedagoška praksa in raziskave, ki dajejo o vzgojno-formativnih funkcijah šahovske igre naslednjo sliko:

1. Šah spodbuja intelektualni razvoj,

zlasti vpliva na razvijanje logičnega mišljenja in na pridobivanje intelektualnih navad in veščin.
 Strokovnjaki ugotavljajo, da je v osnovni šoli logično mišljenje primerneje trenirati s pomočjo šahovskega igranja kot s pomočjo učbenikov logike, saj je znano, da se človek v procesu igre uči mnogo bolj motivirano in učinkovito kot na ostale načine. Sovjetski pedagoški klasik V. Suhomlinskij (1973) povzema svoje izkušnje z ugotovitvijo, da si brez šaha ne more predstavljati polnovrednega oblikovanja duhovnih sposobnosti mlajših osnovnošolcev, zato naj bi ga vpeljali ravno v osnovne šole. 


Šah je izvrstna šola analitičnega in premočrtnega (konvergentnega) mišljenja, navaja na doslednost miselnih operacij, razvija sposobnost predvidevanja in uvida, da morajo odločitve sloneti na realnih pogojih in točnem izračunu. Šahovsko spopolnjevanje razvija tudi sposobnosti primerjalne miselne analize, klasificiranja in posploševanja. Oblikuje sposobnost za iskanje optimalnih rešitev v kompleksnih položajih pod skrajnimi pogoji. S šahom krepimo operativni spomin, sposobnost zbranosti in osredotočenosti ter zmožnost hitrega prenosa težišča koncentracije.


Šah razvija neodvisno mišljenje in osebnostno aktivnost.

2. Šah razvija ustvarjalno mišljenje


Igranje šaha razvija vse sestavine ustvarjalnega mišljenja, saj pride v posameznih fazah reševanja šahovskih problemov do izraza predvsem sintetično, intuitivno in raznosmerno (divergentno) mišljenje. Ta učinek dodatno povečuje izjemno visoka vsebnost problemskih situacij v šahovski igri.

3. Šah vzgaja in oblikuje značaj   


Šahovska partija ni samo spopad dveh umov ampak tudi kosanje dveh volj in značajev, ter zahteva in razvija samodisciplino, odgovornost, sistematično samokontrolo, objektivnost in ekonomičnost ravnanja, iznajdljivost in nepopustljivost tudi v navidez brezupnih situacijah. Spodbuja uspešne strategije boja z negativnimi čustvi in osebnostno čvrstost v stresnih položajih. V strukturo šahovske igre so vgrajeni pogoji za ostro vzajemno kritiko ter tekoče povratne informacije v obliki nasprotnikovih potez, športnih rezultatov in estetskih dosežkov ustvarjanja. S šahom razvijamo vrsto duševnih procesov, čustveno stran človekove osebnosti, oblikujemo moralna in etična stališča ter smisel za lepoto. Šah je družabna igra in blagodejno vpliva na razvoj komunikativnih črt karakterja in socializacije.

4. Nadarjeni in manj nadarjeni, mlajši in starejši, zdravi in telesno prizadeti otroci 


Marjoram (1988) posveča v svoji monografiji Poučevanje sposobnih otrok celo poglavje
 pomenu, ki ga ima šahovsko igranje za razvoj sposobnih otrok in dokazuje, da "je šah izvrstna igra za vse otroke od petega do 95. leta starosti in je lahko posebej zanimiva in koristna za sposobne otroke". Razbija tudi pedagoški predsodek, da šah za vzgojo predšolskih otrok ni najbolj primerna igra
. Po drugi strani pa je šahovska igra izjemno priporočljiva tudi za podpovprečne ali "manj nadarjene" otroke, če jih le uspemo motivirati zanjo.
 Pedagoško psihološko izobražen šahovski učitelj lahko vedno organizira igranje in učenje tako, da doživljajo uspehe pri šahu vsi, ki so zanj notranje motivirani! 


Kaj pa telesno prizadeti otroci? Ali jim sploh lahko nudimo kaj več od občutka ustvarjalnega zadovoljstva ob šahovskem bojevanju in izpopolnjevanju? Tam kjer so razvili ustrezne tehnološke in elektronske pripomočke igrajo telesno prizadeti otroci - tudi slepi - z veseljem in dobro.

Zaključki:

(1) Igranje šaha in šahovsko spopolnjevanje ima blagodejne vplive na osebnost v vseh njenih razsežnostih. V tem procesu vplivanja gre za ravnotežno izkoriščanje in razvijanje obeh možganskih polovic (leve, nosilke analitičnega in logičnega mišljenja ter desne, nosilke sintetičnega, intuitivnega mišljenja). To je pedagoška dragocenost, ki je pri večini običajnih šolskih predmetov dosti težje dosegljiva.

(2) Učinkovitost šahovske igre kot vzgojno-formativnega sredstva izhaja iz njene strateško-problemske in estetsko-umetnostne vsebine ter športno tekmovalne oblike. Ob ustreznem učiteljevem strokovnem in pedagoškem pristopu ter učenčevi motiviranosti bodo navedene sistemsko vgrajene značilnosti šahovske igre nujno spodbujale ustvarjalnost in razvijale oziroma krepile učinkovite intelektualne strategije in veščine, značajske vrline ter čustveno trdnost in duševno pripravljenost. 

(3) Igralna in športno tekmovalna oblika šahovske igre motivirata za napor, kar ob strukturno vgrajeni sprotni kritiki igralčeve aktivnosti zagotavlja, da se najvišje oblike učenja (problemsko učenje) povežejo z najučinkovitejšimi načini učenja (izkušenjsko učenje) in strategijami procesiranja informacij (grajenje prepletene spoznavne mreže v dolgoročnem spominu), kar omogoča:

(a) pozitivno smer v razvoju posameznikovega spoznavnega stila;

(b) prenos (transfer) najsplošnejših (generaliziranih) intelektualnih strategij, metod in veščin, ki so bile pridobljene v procesu šahovskega spopolnjevanja, na splošno intelektualno sposobnost za učenje;

(c) blagodejen vpliv na razvijanje ustvarjalnosti, oblikovanje značaja ter socializacije.

(4) Transferne učinke šahovskega izobraževanja na šolska učna področja se da ekonomično izkoriščati tudi z neposrednim vključevanjem šahovskih vsebin v matematične in računalniške šolske učne načrte.

(5) Uveljavljanje vzgojno-formativnih funkcij šaha olajšuje dejstvo, da je šahovska igra dostopna vsem starostnim obdobjem (od zgodnjih predšolskih let dalje), da je materialno nezahtevna ter enako primerna za oba spola.

(6) Navedene ugotovitve o pedagoški pomembnosti šahovske igre se ujemajo z novejšimi pedagoškimi koncepti, ki trdijo, da je igra kapitalna metoda učenja in razvijanja osebnosti, zaradi česar mora najti svoje mesto na vseh stopnjah vzgojnoizobraževalnega sistema, od predšolskih zavodov do univerze.
 

3. ŠAH KOT IZBIRNI PREDMET IN KOT INTERESNA DEJAVNOST 

Dolgoletna  praksa osnovnošolskih šahovskih krožkov oziroma šahovske ID je pokazala, da se učenci naučijo formalnih pravil igre, dobijo nekaj osnovnih znanj in praktičnih napotkov, nato pa predvsem igrajo in tekmujejo. Prevladuje učenje iz igre učencev med seboj, ki je še najbolj podobno učenju po sistemu »poskusov in napak«. Za bolj načrtno in kvalitetno učenje  vsebin in zakonitosti šahovske igre iz teoretsko osmišljene tisočletne prakse velikih mojstrov ni v okviru ID ne časa ne drugih pogojev. V duhu našega časa je tudi šahovska ID vse bolj usmerjena predvsem tekmovalno in selekcijsko: določiti je potrebno šolske prvake in ekipe za medšolska prvenstva. V zadnjih desetletjih potekajo šolska tekmovanja v močno pospešenem tempu, ki ne dovoljuje poglobljenega analitičnega razmišljanja. Nasprotno: razmišljanje je pogosto kaznovano s padcem zastavice na šahovski uri, ki pomeni izgubo partije. Takšen način dela, ki ga je v realnih pogojih ID težko organizirati drugače, ima to pomanjkljivost, da odvrne od šaha ne le tiste učence, ki so nekoliko manj sposobni in tekmovalno manj uspešni, ampak tudi znaten delež tistih najbolj nadarjenih, ki jim je vsebina igre zanimivejša od »hitrosti pritiskanja na gumb šahovske ure«. V praksi zadnjega obdobja gradi šahovska ID pretežno na zunanjih motivacijskih sredstvih in s tem potiska v ozadje razvijanje motiviranosti za vsebino šahovske igre in klasične šahovske kulture. Mnoge vzgojno-oblikovalne odlike šahovske igre zato ne pridejo do takšnega izraza kot bi lahko. Šahovska ID potrebuje dopolnilo v IP ŠAH, pri katerem izobraževanje ne bo potekalo prek proste igre, ampak prek sistema analitično in teoretično osvetljenih tematskih učnih zgledov največjih mojstrov sedanjosti in preteklosti. Gre za bistveno drugačen, kakovosten način šahovskega izobraževanja, ki ga v okviru ID ni mogoče organizirati.

Predlagani učni načrt IP ŠAH obsega tri enoletne 30-urne učne programe, v okviru katerih učenci usvojijo temeljne vsebine in zakonitosti šahovske igre. Pri vajah se učijo pravilnega postopka izbiranja poteze, smotrne izrabe razpoložljivega časa za razmišljanje in drugih pomembnih tehničnih veščin. Svoje zamisli in poteze lahko primerjajo s pravilnimi rešitvami, zapisanimi v učbeniku oz. delovnemu zvezku in z računalniškim šahovskim analizatorjem, ki jim poda pravilen odgovor in oceno za vsako njihovo potezo. Delo poteka prek preverjenih in strokovno komentiranih učnih zgledov ter kratkih odlomkov iz partij velikih mojstrov. V okviru razpoložljivih učnih ur seveda ni časa za igranje celih partij. Učni načrt za redni ali izbirni šahovski predmet, ki ga je priporočila svetovna šahovska organizacija, obsega kar štiri 90-urne enoletne učne programe za učence osnovne šole od 3. do 6. razreda.  Omenjeni učni načrt predvideva tudi igranje celih partij. Pripravljalci slovenskega učnega načrta za IP ŠAH menimo, da igranje celih partij ni nujno izvajati v okviru pouka. V ta namen imamo v slovenskih šolah že dobro organizirano šahovsko ID. To ne pomeni, da bi šahovska ID morala biti formalni pogoj, da neka šola lahko ponudi IP ŠAH.
 Menimo, da je logično pričakovati, da bo šola, ki ponuja IP ŠAH, ohranila šahovsko ID, saj se obe obliki vsebinsko dopolnjujeta. Iz priložene preglednice
 je razvidno, da sta šahovska ID in IP ŠAH v devetletni osnovni šoli komplementarni obliki šahovskega izobraževanja in imata obe dobro opredeljeno funkcijo. Zato je pričakovati njun sinergijski učinek. Razširjenost, tradicija in ugodne izkušnje šahovske ID nas dodatno prepričujejo v utemeljenost uvedbe IP ŠAH. 

4. IZOBRAŽEVANJE ŠAHOVSKIH UČITELJEV 

Na nekaterih univerzah in akademijah v tujini je že nekaj desetletij  mogoče pridobiti univerzitetno oz. visokošolsko (npr. v Rusiji)
 ali višješolsko (npr. v Novem Sadu) izobrazbo šahovskega trenerja. Vendar celo tam primanjkuje pedagoško izobraženih šahovskih učiteljev. Šahovska zveza Slovenije je na tem področju uresničila že marsikaj kar načrtuje Nacionalni program šahovske kulture v RS: med drugim izvaja seminarsko izobraževanje učiteljev triletnih srednjih šahovskih šol in trenerjev ter strokovno spremljavo, celo evalvacije delovanja srednjih šahovskih šol
 in višje šahovske šole. Vendar vse to ne more zadoščati dokler za vzgojo in izobraževanje šahovskih učiteljev ni poskrbljeno tudi v okviru rednega šolskega sistema in univerzitetnega izobraževanja učiteljev. Med univerzitetnimi institucijami je največ v tej smeri doslej storila Mariborska pedagoška fakulteta. Leta 1986 je npr. izdala brošuro Šah v osnovni šoli, ki vsebuje dobro pretehtano učno gradivo in načrt za poučevanje šaha. Organizirala je tudi več seminarjev za mentorje. V okviru univerzitetnega študija bodočih učiteljev še vedno poteka spopolnjevanje za vodenje šahovske ID samo na tej fakulteti, v minimalnem obsegu ur, čeprav ga je uvedla že leta 1975 (Tancer 1986: 44,45). To pomeni, da ostaja večina osnovnih šol še vedno brez ustrezno izobraženih učiteljev za vodenje šahovske ID, ki je bila nekoč s svojimi 700 aktivnimi osnovnošolskimi krožki ena najbolj množičnih v Sloveniji.
 Dejavnost je nato začela stagnirati, celo nazadovati, ne le zaradi znanih težav, s katerimi se spoprijemajo tudi druge interesne dejavnosti v osnovni šoli, ampak predvsem zavoljo tega, ker je poučevanje šaha ena redkih osnovnošolskih dejavnosti, ki še vedno nima izobraževalno-pedagoške in strokovne opore na Ljubljanski univerzi. To vpliva negativno tudi na odnos šolskih oblasti, ki na šah »pozabijo« medtem ko šahovska organizacija nima dovolj moči, da bi zaobrnila neugodne tokove. 

Uvedba izbirnega predmeta ŠAH bi po mnenju predlagatelja izjemno spodbudila razvoj izobraževanja šahovskih učiteljev in uresničevanje Nacionalnega programa šahovske kulture v Republiki Sloveniji. 

5. POPRAVKI IN DOPOLNITVE  PRVOTNEGA PREDLOGA UČNEGA NAČRTA

V skladu s pripombami oz. priporočili MŠZŠ (19.03.2002), Komisije za šolstvo (seja 8.04.2002) in njenih članov oz. članic na predlog  učnega načrt za IP ŠAH (februar oz. marec 2002) so bili v novi predlog (maj 2002) vneseni naslednji pomembnejši popravki in dopolnila:

K 1. Opredelitev predmeta:

Popravljeno je besedilo glede interesne dejavnosti in medpredmetnih povezav. Dodana je kratka opredelitev šahovskega področja.

K 2. Splošni cilji:

Cilji so preurejeni, tako da niso več ločeni na posamezna področja.

K 3. Operativni cilji:

· Odpravljena je napaka, ko so bili operativni cilji pomotoma zapisani kot dejavnosti (marec 2002). 

· Stolpec »medpredmetne povezave« je preimenovan v »možne medpredmetne povezave«.
 Popravljeno je besedilo medpredmetnih povezav, tako da so primeri nekaterih možnih povezav s  šolskimi predmeti in področji znanosti (obstoječimi ali potencialnimi izbirnimi predmeti), ki so izbrani iz referenčne literature, zapisani v oklepajih.
 

K 4. Didaktična priporočila:

Priporočila so dopolnjena, dodan je tudi razdelek: »Utrjevanje, preverjanje, ocenjevanje«, iz katerega je razvidno kaj in kako bo učitelj ocenjeval. 

K 5. Standardi znanja:

Nismo jih popravljali, saj pripomb k prvotnemu predlogu ni bilo. 

K 6. Izvedbeni standardi in normativi:

· Popravljene so formulacije glede izvedbenih pogojev. 

· Dodan je nov pogoj učiteljeve strokovnosti: 2. šahovska kategorija (oziroma dokončana triletna srednja šahovska šola ŠZS) in uspešno opravljen preizkus znanja iz vsebin učnega načrta.

K Priloga 1: Tematska opredelitev področja

Dodana je še ena formulacija Kaj je šah? (v razdelku »Filozofske osnove …«) in naslov »Šahistovo učenje, njegova znanja in izbirni predmet«, pod katerim je dodan opis sklopov šahovskega spopolnjevanja. 

K Priloga 2: Literatura in medioteka.

Dopolnjen je seznam literature.

� Seznam literature, na kateri temelji učni načrt in na katero se sklicujemo v pričujočem prispevku, je naveden v prilogi učnega načrta.


�   Šah je tako v Evropi kot v svetu dominanten predstavnik tako imenovanih miselnih športnih iger. Svetovna šahovska organizacija, Fide ima včlanjenih 162 držav.


� Marjoram 1988: »Šahovska igra ponuja velikansko področje ustvarjalnosti. Gre za polje reševanja in ustvarjanja problemov, ki šah uveljavlja kot resnega kandidata za šolski študij. Po nekem neverjetno srečnem naključju - ali osupljivem načrtu - ni bila 8x8 razsežnost šahovnice nikoli sporna: zdi se, da zagotavlja njenih 64 polj in 32 figur popolnost v ravnovesju med svobodo in kontrolo. Gre za zanimivo, a nujno  in poznano povezanost med omejevanjem in ustvarjalnostjo. Če omejujemo mlajše otroke pri ustvarjanju v območju osnovnih barv ali petstopenjskih tonskih lestvic, dobimo bogatejše in bolj ugajajoče  stvaritve, kot če bi jim pustili kompleksno svobodo - ta lahko zbega. Podobno predstavlja preprosta  šahovnica 8x8 ogrodje neizčrpne domiselnosti.


Šah je predvsem aktivnost. Celo pri proučevanju mojstrskih partij in otvoritvenih različic je treba s šahovnico in figurami rokovati. Le redki zmoremo igranje »na slepo« in shajamo brez šahovske garniture pri branju šahovskih besedil. Morda prav to stalno razmerje med praktičnim in abstraktnim lahko razloži hiter napredek, ki ga opazimo pri otrocih, potem ko jih igra resnično pritegne. Podobno kot nekatera življenjska gledišča se odlikuje šahovska igra po tem, da v njej posameznik z intelektom izkorišča vse okoliščine in vse svoje talente, da bi dosegel zmago - če  ta ni dosegljiva, pa izrabi vse možnosti, da bi vsaj »preživel«.


Šah je do popolnosti poštena igra, naključje nima v njem  nobene vloge. Igralec je odvisen le od sebe. Gre za eno redkih aktivnosti, v katerih je posameznik popolnoma odgovoren za svoje dosežke - nedvomno dobrodejna vzgojna in socialna izkušnja«.


� Marjoram 1988: »Kot katerikoli drug učni predmet ima tudi šah svoje veščine in postopke. Njegov tehnični razvoj vključuje poteze, jemanja, napovedi šaha, modele, taktiko, razvoj, kombinacije, harmonijo, mate; veščino napadanja, izkoriščanja prostora in odpiranja linij. Temeljne šahovske veščine - preverjanje možnosti pred svojo naslednjo potezo, razumevanje globljega pomena prejšnje poteze; spraševanja kot so: »Lahko nadaljujem z uresničevanjem načrta?«,  » Kaj moram ukreniti?«,  »Se mi je odprla možnost boljšega načrta?« - pa so zelo široko uporabne. Šah nas navaja, da vedno raziščemo, kje je bila storjena napaka; da beležimo in pozneje kritično obnavljamo potek šahovskega boja z namenom, da bi preniknili v vzroke zmage ali poraza. Navaja na iskrenost pred seboj in spodbuja poglobljen študij otvoritev, končnic, svojih iger in znamenitih partij.« 


� Temeljni razvojni dolgoročni program ŠZS, ki je bil priznan tudi s strani Ministrstva za šolstvo in šport RS.


� Tom Marjoram (1988), član IO v World Council for Gifted Children, odgovorna oseba za razvoj nadarjenih otrok v Veliki Britaniji, navaja: »Formalnega učnega načrta za šahovski šolski predmet ni težko pripraviti. V tistih predelih Francije, Avstrije (Avstrijska vlada ponuja šah kot izbirni predmet v srednješolskem učnem programu in ga mnoge šole tudi izberejo) in Sovjetske  zveze, kjer poučujejo šah kot izbirni šolski predmet, in v tistih drugih evropskih državah, v katerih je celo za vodenje šahovskega pouka v obliki interesne dejavnosti treba opraviti izpit in pridobiti spričevalo za šahovsko učiteljevanje - taki državi sta npr. Nizozemska in Nemčija - so šahovski učni načrti napisani in poznani. … Program naj bi temeljil na praksi in naj bi ga proučevali z igro ter reševanjem in sestavljanjem problemov. Očitnih povezav z matematiko, ki  se pri tem pojavljajo, ne bo težko izkoristiti v dobro obeh področij. Poglejmo analizo katerekoli šahovske pozicije in videli bomo, da je način argumentiranja povsem istoveten matematični analizi “case by case”. …«. 


� Na Švedskem je npr. šah IP v učnem načrtu za prva tri leta osnovne šole (Marjoram 1988). Po kasnejših podatkih lahko izbirajo učenci na Švedskem šah tudi od 7. do 9. razreda (po 4 do 5 ur tedensko v okviru rednega šolskega učnega programa in 10 ur izven njega), enako velja tudi za srednjo šolo (10. do 12. razred). Šahovsko izobraževanje se ponekod podaljšuje celo  v prvi letnik univerzitetnega študija (13. letnik šolanja). Zanj se je odločil oddelek univerze Umea v Skelleftei (Grški in švedski projekt šolskega šaha,1992).


� Blanco 2000


    �Splošna zgodovina pedagogike navaja, da je imela igra na šahovnici kot ena izmed sedmih viteških veščin nalogo, da "razvija sposobnost orientiranja v različnih situacijah na polju in v gozdu, iznajdljivost in sposobnost izdelave bojnega načrta za napad in obrambo" (Žlebnik 1978, oz. Zaninović 1988).


 � Leta 1531 je npr. Sir Thomas Elyot v svoji znameniti Book of the Governor, s katero je osnoval kasnejšo "klasično vzgojo" angleških zasebnih šol, zapisal: "izmed vseh iger, ki ne vsebujejo telesnega naprezanja, je najpriporočljivejši šah: zato ker je resnično izvrstni pripomoček, ki ostri razum in razvija spomin. Igranje šaha postane še posebej priporočljivo, če smo prebrali in upoštevali nasvete glede šahovskega razmišljanja."  


	Reprezentativen za nekoliko kasnejša pričevanja o vzgojnih odlikah šahovske igre je esej Morals on chess ameriškega državnika in izumitelja Benjamina Franklina (1786). V njem izraža Franklin prepričanje, da vse svoje življenjske uspehe dolguje vzgoji za šahovnico.


    �Navajamo rezultate sedmih raziskav, ki to potrjujejo: 


	1. Raziskava, ki jo je izvedel  Jean  Mottaz v Švici: Ugotovil je, da šah razvija zbranost, razsodnost in preudarnost, načrtnost, fantazijo, predvidevanje, spomin, voljo do zmage, analitično in sintetično mišljenje.


	2. Raziskava - študija spoznavnih (kognitivnih) stilov in testiranja sposobnosti sklepanja (Kauke 1988) ugotavlja: metodično treniranje šaha razvija pri osnovnošolskih otrocih logično mišljenje, intelektualno sposobnost za učenje in prispeva k njihovi šolski uspešnosti. Učenci, ki so se v šoli sistematično ukvarjali s šahovsko interesno dejavnostjo bistveno odstopajo od učencev, ki so se na primerljiv način ukvarjali z drugimi dejavnostmi (modeliranje, pevski zbor, itd.). Odstopajo po večji pripravljenosti za razmišljanje, po večji učinkovitosti razmišljanja in po manj impulzivnem spoznavnem stilu.


	3. Raziskava-študija iz Pennsylvanije (ZDA) "Učenje četrtega "R" (sklepanje) s pomočjo šaha". Rezultat: šah direktno in bistveno bolj izboljšuje veščine kritičnega mišljenja kot katerokoli drugo izmed primerjanih tovrstnih spodbujevalnih sredstev, ki so bila uporabljena v raziskavi, in sicer: reševanje problemov bodočnosti (Future Problem Solving, igrica "ječe in zmaji" (Dungeons and Dragons), Reševanje problemov z računalniki, samostojen študij ("independent study") in kreativno pisanje. Povprečno izboljšanje testnih izidov pri 50 učencih 7. in 8.razreda skozi petletno obdobje je bilo 4.56% za vse metode in 17.3% za šah (Palm 1990).


	4. Raziskava - doktorska disertacija Šah in sposobnosti, Albert Frank, Zaire 1974: Eksperimentalna skupina študentov, ki so bili deležni šahovskega pouka je na testih izkazala pomembno višje numerične in verbalne sposobnosti od študentov kontrolne skupine (Palm 1990).


	5. Ugotovitve iz kalifornijske visoke šole v Marini, oddelek za matematiko: po 20 dneh šahovskega pouka v štirih razredih je pri testiranjih več kot polovica študentov prikazala bistven napredek na naslednjih področjih: akademska uspešnost, koncentracija pri delu, vedenje, prizadevnost in samospoštovanje (Palm 1990).


	6. Zaključki dvoletnega eksperimenta v Belgiji, "Šah in spoznavni razvoj", 1975/76, ki ga je vodil dr. Christaen iz Fakultete za psihologijo in pedagogiko v Gentu: 


	 Po končanem šahovskem pouku je imela eksperimentalna skupina 20 dečkov povprečne starosti 10,5 let, bistveno boljše šolske rezultate kot ustrezna kontrolna skupina otrok (Palm 1990).


	7. Raziskava, ki jo je opravilo Venezuelsko ministrstvo - razvijanje inteligentnosti: Pri eksperimentalni skupini 50 otrok, ki so jo poučevali v šahovski igri so v primerjavi s kontrolno skupino ugotovili pomemben dvig inteligenčnega kvocienta. Ti in drugi ugodni rezultati predhodnih raziskav so privedli k odločitvi, da je bil od leta 1988 v Venezueli šahovski pouk uveden kot obvezen šolski predmet v osnovni šoli (Marjoram 1988).


 


�Mnogokrat citirane eksperimentalne raziskave sovjetskih psihologov (Djakow, Petrowski, Rudik 1927) so s primerjalno analizo šahistov in nešahistov med 12. in 16. letom starosti ugotovile pri prvih premoč v intenzivnosti osredotočenosti (koncentracije), v predstavljivosti (imaginaciji) in v spominu.


�To, že iz srednjega veka poznano ugotovitev, sta med drugimi  potrdili tudi raziskavi psihologov  Alfreda Bineta (1894) in A. Nečaeva (1928).





�Kauke je 1988 empirično dokazal, da sistematično treniranje šaha spodbuja pri učencih sestavine ustvarjalnega mišljenja kot so izvirnost (originalnost), tekočnost idej (fluentnost), miselna elastičnost in razvijanje idej. 


	O tem, da šah pomaga pri razvijanju intuicije in ustvarjalnega mišljenja, pričajo tudi psihološke raziskave J. Ponomareva, V. Puškina in O. Tihomirova (Tihomirov 1969).


	Pri nas tovrstnih raziskav še nismo opravljali, vendar sodi šah po oceni štirih slovenskih univerzitetnih učiteljev psihologije (Tanja Lamovec, Polič, Musek, Pečjak) med najustvarjalnejše človekove dejavnosti (Pečjak 1987).


    �Navajamo rezultate nekaterih raziskav, ki to potrjujejo:


	1. in 2. raziskava: dve študiji o igranju šaha in socialnem vedenju so opravili v Švici in ZDA. Prva ugotavlja, da učenje šahovske igre pomembno krepi socialno vedenje, medtem ko je bila ameriška študija usmerjena na preučevanje kako naj bi otrokom z agresivnimi tendencami pomagali pri obvladovanju teh težav s pomočjo učenja šahovske igre. Rezultati študije potrjujejo domnevo, da bi šahovska igra lahko delovala terapevtsko pri obravnavi motenih in neprilagojenih otrok (Palm 1990).


	3. raziskava - kontroliran eksperiment v neki izraelski šoli, je pokazal, da učenje šaha nedvomno blagodejno vpliva na vedenje učencev (Marjoram 1988).


	4. četrta tovrstna raziskava iz New Yorka poroča, da se je po dveh letih šahovskega šolanja vedenjsko problematičnih učencev iz Roberto Clemente School, za 60% zmanjšalo število primerov izključitev in pretepov izven campusa. Občutek lastne vrednosti (samospoštovanja) se je pri učencih neizmerno zvišal zaradi uspešnosti pri šahu, kar je prispevalo tudi k boljšemu obnašanju. Tudi učni dosežki so se pri mnogih študentih dvignili, pri nekaterih celo do 50% (Palm 1990).





� Prevod tega poglavja je bil objavljen tudi v reviji Naši razgledi, 20. marca 1992 (Razgledi po svetu).


� Podobni so tudi zaključki Gončarova (1989): učenje šahovske igre v predšolskem obdobju se je v dosedanji pedagoški praksi izvrstno obneslo, pri pogoju, da so bili upoštevani poglavitni metodični principi šahovskega učenja v predšolskem obdobju:  1. Igralna narava učnega procesa (in temu ustrezno poenostavljenje "preveč" zapletene šahovske igre),  2. "Živi" vsebinski material,  3. Nazorno-konkretna učna vsebina. 


Kako spodbudno lahko vpliva na otrokov razvoj učenje šaha v najbolj rosnih letih je čudovito opisano v knjigi Vsak otrok je lahko genij!, ki govori o razvoju "čudežnih" sester Polgar (1990).





    �Raziskava Hartmanna, 1988, povzema: blagodejne učinke sistematične osnovnošolske šahovske interesne dejavnosti na otrokovo psiho ugotavljajo tako pri nadpovprečno kot pri povprečno in podpovprečno uspešnih učencih v šoli.


� Ravno tam


    � Primer: V kanadski zvezni državi Quebec poučujejo šahovsko igro otroke od 7. leta starosti dalje pri rednih šolskih urah matematike v okviru novega matematičnega programa Defi Mathematics, ki ga je odobrilo državno ministrstvo za šolstvo. Vsi učbeniki tega novega matematičnega programa vključujejo šahovske vsebine. Avtorji verjamejo, da si bodo otroci z njegovo pomočjo znatno bolje razvili sposobnosti za reševanje problemov. Rezultati predhodnega eksperimentalnega pouka so to hipotezo statistično potrdili (Bevand 1986). 


� Kamenov 1983


� Učenci, ki morda ne bodo imeli možnost (ali želje), da bi znanja pridobljena pri IP ŠAH, preizkušali v šoli, bodo to počeli v šahovskem klubu, na lokalnih turnirjih, na simultankah ali doma, z vrstniki ali z odraslimi, z prijatelji ali z neznanci z druge strani zemeljske oble (prek medmrežja ali prek dopisnih turnirjev) ali z računalniškim igralnim programom …


� PREGLEDNICA: MEDSEBOJNO DOPOLNJEVANJE IZBIRNEGA PREDMETA ŠAH IN ŠAHOVSKE INTERESNE DEJAVNOSTI. PRIMERJAVA NJUNIH ODLIK (+):


ŠAHOVSKA INTERESNA DEJAVNOST – ID�
IZBIRNI PREDMET ŠAH – IP�
�
�
Sistematično in načrtno učenje vsebin ter zakonitosti šahovske igre�
+�
�
�
Učenci se prek učnih zgledov iz partij in analiz velikih mojstrov preteklosti in sedanjosti seznanijo s klasično šahovsko kulturo in razvojem šahovskih idej, slogov, šol.�
+�
�






�
Pri IP so učenci že dosegli stopnjo abstraktno-logičnega mišljenja v svojem spoznavnem razvoju, zato je učenje možno organizirati bolj ekonomično in na višji ravni kot pri ID, ki zajema vse starostne skupine v OŠ (starostno heterogene skupine).�
+�
�
�
Način dela pri IP spodbuja razvijanje analitičnega mišljenja in premišljenega spoznavnega sloga. Pri ID imajo učenci običajno premalo časa za razmišljanje, da bi te vzgojne odlike šahovske igre prišle do izraza. �
+�
�






+�
Koncept dela pri IP temelji na razvijanju notranje motivacije za vsebino šahovske igre (lepota kombinacij, iskanje resnice …), organiziranost ID posega bolj po zunanjih motivacijskih sredstvih (tekmovalni rezultati).�
+�
�
+�
Pri ID so v ospredju športni rezultati, pri IP pa je organiziranost tekmovanj taka, 


da v ospredju niso športni (zmaga, poraz), ampak predvsem izobraževalni in ustvarjalni izidi (pravilnost potez, zamisli, postopkov)


da igrajo med seboj enakovredni nasprotniki, s približno enakimi možnostmi na uspeh.�



+





+�
�
+�
Organiziranost ID je športno-tekmovalna, selekcijska, zato v njej mnogi učenci ne najdejo potrditve, pri izbirnem predmetu pa jo najdejo praktično vsi, ki se potrudijo.�



+�
�






+�
Pri IP imajo učenci za vsako potezo ali zamisel na razpolago pravilno sprotno vrnitveno sporočilo, zato lahko stalno spopolnjujejo svojo strategijo in si razvijajo pozicijski, strateški in taktični občutek. Pri ID učenec pogosto ne dobiva drugih vrnitvenih sporočil, razen tistih, ki jih prinašajo nasprotnikove poteze.�
+�
�
�
Koncept dela pri IP spodbuja višje oblike učenja (učenje z reševanjem problemov in krožno izkušenjsko učenje), ki pride pri ID manj do izraza zaradi prekratkega časa za razmišljanje in zaradi pomanjkanja pravilnih vrnitvenih sporočil.�
+�
�
+�
Pri ID se učenci šahovsko opismenijo in igrajo šah že v prvih dveh triadah, medtem ko nastopi IP šele v zadnji, tretji triadi 9-letne OŠ.�



+�
�



� Kostjukova (1984), predstojnica katedre za šah na moskovski univerzi, je zapisala, da bi izobraževanje šahovskih učiteljev in trenerjev moralo potekati bolj množično in kvalitetno, v interdisciplinarnem okviru pedagoških, psiholoških (zaradi poudarjene povezave šaha s psihologijo) in športnih fakultet.


� Jelen 1993


� Raziskave Zavoda za šolstvo (Rakčevič, 1983: 28-32) in Pedagoškega inštituta kažejo, da je bila po številu vključenih učencev v celodnevnih osnovnih šolah celo na 4. mestu  med 36. interesnimi dejavnostmi in je zajemala skoraj 14 odstotkov vseh učencev (Novak, 1983: 28,29).


� Ker gre za povsem nov predmet, so njegove medpredmetne povezave manj poznane. Zato se pri povezavah nismo omejili zgolj na naštevanje medpredmetnih povezav z rednimi predmeti (ustaljeni »ožji« pristop). Uporabili smo obsežnejši zapis, z navedbo možnih medpredmetnih povezav ne le z rednimi osnovnošolskimi predmeti, ampak tudi z izbirnimi in potencialnimi izbirnimi predmeti. Slednji so zapisani v oklepaju.


� Pripravljalci UN menimo, da gre za koristne informacije učiteljem, ki so jim sicer težje dostopne ker so razdrobljene v referenčni literaturi. Bojimo se, da bi zgolj naštevanje medpredmetnih povezav, brez ilustrativnih primerov, povzročilo nejasnosti in nerazumevanje. V primeru, da bo med ocenjevalci UN prevladalo mnenje, da se je potrebno omejiti zgolj na naštevanje medpredmetnih povezav z rednimi osnovnošolskimi predmeti, je rešitev seveda preprosta: črtali bomo vse ilustrativne primere v oklepajih in vse  povezave s predmeti, ki niso v rednem programu osnovne šole.
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