ATS STEM EQ (razredniki)
Vaje za socialno-čustveno opismenjevanje
Kaj so čustva? Kaj čustvena inteligentnost?
Renata Kolman

	
Namen:
V tej dejavnosti bom:
· razmišljal/a o tem, kaj je čustvo in kaj čustvena inteligenca.

Kriteriji uspešnosti (znam, zmorem stavki):
· na primeru znam pojasniti, kaj je čustvena inteligentnost
· zmorem razložiti, kaj je čustvo,
· zmorem razložiti, kaj je čustvo.
Čas izvajanja: 1 šolska ura
 Literatura: 
· Schilling, D. (2000). 50 dejavnosti za razvijanje čustvene inteligence. Ljubljana: Inštitut za razvijanje osebne kakovosti.




Navodila za delo

1. Na tablo sta zapisani besedi čustvo in čustvena inteligentnost. 
1. Na list napiši vse, na kar te ti besedi asociirata. 
1. Liste obesimo na oglasno desko razredne skupnosti in preberemo zapise.


Vir fotografij: https://www.google.si/search?q=emoji&sxsrf=ACYBGNR6MhHSD3EkiJRfsEH2wHXjdQLfSQ:1571932621069&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiPj_WrobXlAhXlk4sKHcthDNAQ_AUIEigB&biw=911&bih=417











KAJ TI PRIDE NA PAMET OB BESEDI ČUSTVO? 
Na list zapiši vse, na kar te ta beseda spomni. 
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KAJ JE ZATE ČUSTVENA INTELIGENTNOST? 
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Primeri izdelkov učenk in učencev 
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