Slovenska filantropija je v četrtek, 3. 12. 2020, pripravila Forum prostovoljstva z naslovom Vloga prostovoljstva v dolgoživi družbi.
 
»Prostovoljstvo je prepoznano kot pomembna aktivnost, ki omogoča široko vključevanje ljudi v družbene procese in zvišuje kakovost bivanja vseh ljudi v skupnosti. Prostovoljstvo starejšim omogoča uporabo pridobljenih znanj in izkušenj, omogoča jim, tudi po odhodu v pokoj, vpetost v družbeno življenje, preprečuje občutek osamljenosti in izolacije. Na ta način ohranja in krepi telesno in duševno zdravje ter vpliva na dobro počutje. Preko prostovoljstva starejši prevzemajo novo družbeno vlogo, ki jo, kot družbena bitja, potrebujemo vsi ljudje, še zlasti takrat, ko se nam ena vloga izteče, ko se na primer otroci osamosvojijo, še bolj pa ob odhodu v pokoj.« (Tereza Novak, direktorica Slovenske filantropije)
 
»Prostovoljstvo ima pri obravnavi starejših prav posebno vlogo. Z negovanjem prostovoljstva postajamo vse bolj humana družba. Empatija prostovoljca lahko obogati z izkušnjo drugega sveta, ki ga bo nekoč sam živel, in se ga dotakne z njegovo modrostjo.« (prof. dr. Zvezdan Pirtošek, nevrolog in predstojnik katedre za nevrologijo na ljubljanski medicinski fakulteti.)

OGLED VIDEO PRISPEVKOV 


Vsako leto 5. decembra obeležujemo mednarodni dan prostovoljstva, praznik vseh prostovoljcev in prostovoljk, ki opozarja, koliko prispevajo k družbeni blaginji. 
 »Letošnje leto še bolj kot katero drugo dokazuje, kako pomembno je, da so med nami ljudje, prostovoljke in prostovoljci, ki so ne glede na situacijo, pripravljeni podariti svoj čas in energijo za dobrobit ljudi in skupnosti. Tudi čas, ko je razglašena epidemija, bi bil brez solidarnosti prostovoljcev bistveno težji in za marsikaterega posameznika in družino bistveno bolj zahteven. Prav je, da kot družba cenimo vložek vsakega posameznika, prostovoljke ali prostovoljca, ki daruje svoj čas za skupno dobro. Prav je, da solidarnost, medsebojno spoštovanje in sodelovanje, katerih pomen nam prostovoljci vsak dan kažejo s svojim delom, kot družba postavimo na najvišje mesto med vrednotami. Hvala prostovoljkam in prostovoljcem v imenu vseh, ki so deležni vaše pomoči. S svojim delom našo družbo vsak dan plemenitite in ljudem in skupnosti vlivate občutek zaupanja v preprosto, a tako pomembno solidarnost in človečnost.«  - Tereza Novak, izvršna direktorica Slovenske filantropije
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