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"Večkrat slišimo od pedagogov, da niso duševno-zdravstvena ustanova in da je njihov namen otroke izobraziti. Ampak realnost je taka, da je izobraževanje povezano tudi s čustvenim življenjem. Vsem otrokom moramo zagotoviti minimalno osnovno pomoč in podporo. In čeprav je ta pomoč minimalna, za otroke pomeni veliko."
Kot pediatrinja in psihiatrinja je svoje poklicno življenje posvetila skrbi za duševno zdravje otrok, v balkanskih vojnah psihičnemu okrevanju otrok beguncev, od upokojitve naprej pa vodi programe psihosocialne pomoči na kriznih, vojnih območjih: "Število duševnih motenj narašča, ne le zaradi pritiskov okolja na otroke, ampak tudi zaradi tega, ker različne individualne odklone zelo hitro uvrstimo med bolezni."
 In tako je bilo že med vojno. Anica Mikuš Kos se spominja, da je bila včasih tudi levoročnost bolezen: "Takrat so otroke tepli, kaznovali ali pa jih z lepo besedo skušali preusmeriti v desnoročnost."
"Človečnost izginja na formalni ravni, na ravni uradnih vrednot, v osnovnem socialnem tkivu pa še ostaja."
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