KAŽIPOT POMEMBNEGA

1. Pravo znanje: oprema, orodje, potrebno za potovanje skozi življenje.

2. Modrost: prepričanje, da uporabljaš zbrano znanje iz preteklosti tako, da zagotavlja odkrivanje tvojega sedanjega bivanja, tvojega »sedanjega trenutka«.

3. Sočutje: pomaga z razumevanjem in s toplino sprejemati druge, drugačne od nas, ko se z njimi, skozi njih ali ob njih giblješ na svoji poti.

4. Ubranost: sposobnost sprejemanja naravnega toka življenja.

5. Ustvarjalnost: sposobnost, ki ti pomaga spoznati in opaziti nove možnosti in nenačrtovane stezice na tvoji poti.

6. Moč: sposobnost, da kljubuješ strahu in napreduješ kljub negotovosti, brez zagotovila in plačila.

7. Mir pomaga: da ostaneš na svoji poti, da se ne izgubiš.

8. Veselje: skrbi, da si prešeren, da plešeš in se smeješ, ves čas potovanja.

9. ljubezen: je vodnik k najvišjim ravnem zavesti, kar jih je človeku dano doseči.

10. Povezanost: ta nas privede spet na začetek; tja ker smo združeni s seboj in drugimi…Živeti v ljubezni pomeni živeti v življenju in živeti v življenju pomeni živeti v ljubezni….

Leo F. Buscaglia, 1997 ( Living, loving,learning)
“Življenje je darilo. Darilo se spodobi sprejeti, si ga ogledati, pa tudi prijeti, ga občutiti, povonjati, okusiti, uživati in uporabiti ...Darila so namenjena v dobro. Pravzaprav je vse namenjeno v dobro.

 Vsak dogodek, tudi velik problem, v sebi nosi darilo – izkušnjo, doživetje, smisel življenja.”
Tomo Križnar

