DIDAKTIČNI IZZIVI

Pri uporabi umetnosti in zgodb kot izhodišča – predlagam dodajanje konkretnih primerov knjig, filmov ali predstav.
 Pri spodbujanju samoraziskovanja in kritičnega razmišljanja – morda bi pomagalo  vključiti nekaj vprašanj ali vaj za mlade.
 Pri povezovanju z odraslimi in vrstniki – predlagam dodajanje primera dobre prakse ali metode za olajšanje pogovorov.

Tukaj je nekaj priporočil knjig, filmov in predstav, ki se ukvarjajo s tabuiziranimi temami in so lahko dobra izhodišča za pogovore z mladimi:
KNJIGE:
· "Dekliške skrivnosti" (Jacqueline Wilson) – knjiga govori o telesnih spremembah, prijateljstvu in negotovostih odraščanja.
· "O telesu in duhu" (Jana Bauer in Damijan Stepančič) – odprto govori o telesnih spremembah in spolni vzgoji na način, ki je primeren za mlade.
· "Govori" (Laurie Halse Anderson) – roman o spolnem nasilju in pomenu glasu pri izražanju lastnih izkušenj.
· "Jaz, Nina" (Nina Jelen) – dnevnik učiteljice, ki spodbuja odprte pogovore o čustvih in težavah mladih.
· "Persepolis" (Marjane Satrapi) – avtobiografski strip, ki obravnava identiteto, odraščanje in družbene norme.
Filmi
· "Eighth Grade" (2018, Bo Burnham) – realistično prikazuje tesnobo, samozavedanje in vpliv družbenih omrežij na mlade.
· "The Perks of Being a Wallflower" (2012, Stephen Chbosky) – govori o duševnem zdravju, prijateljstvu in spolnosti.
· "Lady Bird" (2017, Greta Gerwig) – raziskuje odnos med mamo in hčerjo ter samopodobo mladega dekleta.
· "Moonlight" (2016, Barry Jenkins) – film o identiteti, spolnosti in iskanju svojega prostora v družbi.
· "Call Me by Your Name" (2017, Luca Guadagnino) – občutljivo obravnava temo prve ljubezni in spolne identitete.
· Predstave
· "Anatomija tišine ali Tabu: Spolna vzgoja" – predstava, o kateri že pišeš, je odličen primer za pogovor o tabuiziranih temah.
· "Vsi ptice" (Wajdi Mouawad, SNG Drama Ljubljana) – predstava o identiteti, družinskih konfliktih in osebni zgodovini.
· "Gola" (Zavod Bunker, režija Primož Ekart) – raziskuje tabuizirane teme, povezane s telesom in intimo.
· "Želim postati Slovenec" (Prešernovo gledališče Kranj) – odpira vprašanja identitete in pripadnosti v sodobni družbi.
· "Človek, ki je gledal svet" (Gledališče Glej) – predstava o razumevanju človeških izkušenj in čustev.
· 
