
Osnovna šola Poljane

PODEŽELJE SKOZI OTROŠKE O�I
SADJE IZ DOMA�EGA SADOVNJAKA

VRTEC AGATA



TEORETI�NA OPREDELITEV

V vrtcu Agata Poljane 
smo razvili metodološki pristopsmo razvili metodološki pristop

za oblikovanje celovitega
(integrativnega) spodbujanja 

in privzgajanja navad.



RAZISKOVALNO VPRAŠANJE

Kako otroke 
spodbuditi, da uživajo 
raznovrstno sadje iz 
doma�ega 
sadovnjaka.sadovnjaka.



CILJI

Razvijanje  
naklonjenega, 
spoštljivega in 
odgovornega odnosa 
do žive in nežive 
narave.narave.
Seznanjanje z varnim 
in zdravim na�inom 
življenja.
Spodbujanje razli�nih 
pristopov k 
spoznavanju narave.



DEJAVNOSTI

Opazovanje sadovnjaka, 
obiranje sadja.

Ogled sušenja sadja in 
predelave sadja v sok.

Predstavitev razli�nih vrst 
doma�ega sadja ob 
pomo�i aplikacij in sadja 
s strani mag. agr. Olge 
Oblak.

1. krog akcijskega raziskovanja



DEJAVNOSTI

Rezanje  sadja, stiskanje 
soka, kuhanje kompota, 
�ežane in �aja.

Spoznavanje doma�ega 
sadja z vsemi �utili.
Spoznavanje doma�ega 
sadja z vsemi �utili.

Izdelava kisa, kuhanje 
marmelade, sušenje 
sadja.

2. krog akcijskega raziskovanja



DEJAVNOSTI

Ogled sadovnjakov 
spomladi in spoznavanje 
avtohtonih dreves.

Dolo�itev sadnih dreves 
za sadno u�no pot Agata.
Dolo�itev sadnih dreves 
za sadno u�no pot Agata.

Sprehod po sadni u�ni 
poti ob pomo�i 
zemljevida:Sadna u�na 
pot Agata

3. krog akcijskega raziskovanja



SODELOVANJE S STARŠI

Praznovanje rojstnih dni.
Prinašanje sadja med šolskim letom.
Sodelovanje v dveh anketah.

triangulacija - starši



GRAF 1: Odgovori staršev na vprašanje, katero sadje 
njihovi otroci najrajši uživajo.

Preverjanje katere vrste sadja so otroci izbrali in 
pojedli za malico
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Dejanski rezultati uživanja sadja v 5. skupini
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GRAF 2: Odgovori staršev na vprašanje ali željo po
uživanju sadja otroci izrazijo sami ali jim sadje starši
ponudijo.

triangulacija - otroci



UGOTOVITVE PROJEKTNEGA TIMA

Projektna skupina se je zbližala, ker je v njej 
vladal odprt dialog, ve�smerna stalna 
komunikacija in  medsebojno zaupanje vseh 
udeležencev.

Drugim lahko ponudimo izkušnje pri nastajanju 
projekta, podajanju ugotovitev in znanja, ki smo 
ga ob tem pridobili.

triangulacija - vzgojiteljice



SPOZNANJA IN UGOTOVITVE

Vsi otroci poskusijo sveže doma�e sadje, �eprav 
nekaterim ni vše�.
Otroci prepoznajo doma�e sadje oziroma  
razlikujejo doma�e in kupljeno sadje.razlikujejo doma�e in kupljeno sadje.
Sadje, ki so ga sami predelali, ima zanje ve�jo 
vrednost kot kupljeno sadje in ga rajši uživajo.
Otroci so pridobili spoštljivejši in bolj odgovoren 
odnos do doma�ega sadja in do narave .



LUPINICE IZ AGATE

Janova mamica: “Danes sem po kosilu pila kavo. Jan mi 
je hitel razlagat, da kava ni zdrava, ker nima vitaminov. 
Ko sem ga vprašala kje so vitamini, je povedal, da 
moram jesti doma�e sadje in zelenjavo.” 
Tadejeva mamica: “Ko sem prinesla iz trgovine Tadejeva mamica: “Ko sem prinesla iz trgovine 
mandarine, mi je Tadej povedal, da teh mandarin ne bo 
pojedel, ker so špricane in naj rajši grem v klet po 
doma�a jabolka.“
Jernejeva mamica pove: “Jernej vedno pripoveduje kaj 
ste v vrtcu delali ali pa videli. Zelo rad ima sadje. V 
prihodnje vam predlagam projekt: Zelenjava.”
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zgibanka: SADNA U�NA POT AGATA
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