8 krogov odličnosti

Kaj je 8 krogov odličnosti?

https://www.youtube.com/watch?v=KPfE2k1hJJg
http://www.center-mi.si/zivljenje-nad-crto.html
 

8 krogov osebne odličnosti je skupek močnih življenjskih vrednot in načel, po katerih živijo uspešni ljudje. Ko so nekateri raziskovalci razmišljali, kaj loči odlične ljudi od povprečnih, so modelirali uspešneže z različnih področij vse od poslovnega sveta pa do izobraževanja in športa. Ugotovili so, da jih druži predvsem to, kako živijo 8 pomembnih vrednot, ki jih imenujemo 8 krogov do osebne odličnosti. Teh 8 vrednot, ki lahko prerastejo v 8 življenjskih veščin in načel, po katerih živimo, je:
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Odgovornost za lastna dejanja. 
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Predanost pri uresničevanju lastnih ciljev. 
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Pozitiven odnos do dela, časa, sebe in drugih – »To je to!« 
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Uravnoteženost v življenju. 
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Napake vodijo k uspehu ali kako se lahko učimo iz svojih napak. 
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Integriteta ali kako usklajujemo svoje vedenje s svojimi vrednotami. 
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Govori z dobrim namenom. 
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Fleksibilnost v tem, da smo pripravljeni poskusiti različne načine, da bi prišli do svojega cilja

