NAVODILO ZA DELO NA DALJAVO 7. A razred

Predmet: GUM

Dragi učenec:

Upam, da ti naloga prejšnjega tedna ni delala prevelikih težav. V kolikor imaš vprašanja, mi to prosim sporoči. 

V tem tednu boš odkrival RENESANČNE PLESE. 

Najprej si oglej posnetek:

https://www.youtube.com/watch?v=gZyiQpUXIAM
Branle je skupno ime za francoske plese, ki so bili v 16. stoletju zlasti popularni med preprostimi  ljudmi in so se večinoma plesali v krogu. Nekateri ponazarjajo vsakdanje življenje, npr. topotanje konj (Branle des Chevaux), gibanje strokov graha v vetru (Branle Pois), ipd. Plesalci v krogu ali vrsti so se držali za roke in plesali različne branle drugega za drugim. Ob plesu so peli, najpogosteje pa so ob plesu igrali izurjeni glasbeniki. Osnovna plesna koraka sta dvojni in enojni korak, ki se izvajata bočno. Bočni koraki v levo so daljši, v desno pa krajši.

https://www.youtube.com/watch?v=-u8UACfaXD8
La bonne ametie so bili sprva ljudski, pozneje pa so jih prevzeli tudi na dvoru. Plesali so se v krogu, kvadratu ali v dveh vrstah. V poznejših stoletjih se je iz njih razvila četvorka, ki jo na maturantskih plesih plešejo še danes.

Drža plesalca pri teh plesih ni običajna za današnjega človeka. Bogato opremljena dvorna ali salonska obleka plesalcem ni omogočala dolgih korakov, sproščenega telesa in pretiranega upogibanja kolen. Gibanje mora biti veličastno in uglajeno. Plesna drža je izhajala iz načina življenja in mišljenja dvorjana: v njej se zrcali samozavest, izobraženost in obvladovanje različnih spretnosti.

IZZIV

Poskusi se za en dan prestaviti v čas širokih krinolin, uglajenega gibanja in umirjenega življenja. Svojemu bratu/sestri/mami/očetu vljudno odpri vrata, se ob tem rahlo prikloni. Ničesar ne počni v naglici, tvoj korak je lahek, počasen. Ko ti nekdo govori, ga glej v oči in mu narahlo pokimaj. Pomisli, ali bi bilo takšno življenje zate zanimivo. Lahko si naredite renesančni dan, zaplešete ob izbrani glasbi in se kot s časovnim strojem prestavite v daljne čase. Veliko domišlije ti želim. 
Če imaš kakršnekoli težave, vprašanja, dileme, ali pa bi mi samo rad kaj sporočil, bom vesela tvojega odziva:

simona.burkeljca@guest.arnes.si
Prijetno delo ti želim in obilo zdravja,

učiteljica Simona Burkeljca






