20. 4. 2020 / GLASBENI IN SPORTNI 1ZZIV
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Draga devetosolka, dragi devetosolec! (a ~ \’
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Upamo, da ti bosta danasnja izziva Se posebej zanimiva in da > s ) ‘0
se bos ob tem tudi zabaval / zabavala. Z veseljem pri¢akujemo
tvoje odzive, odgovore, posnetke na elektronski naslov:
jevsnik.mojca@gmail.com janjabucar5@gmail.com
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ervin.felicijan@gmail.com L ’m\"wm:

Vse dobro, ti Zelijo ucitelji: Mojca, Janja in Ervin! °

GLASBENI 1Z2ZIV : ASMR!
Si Ze slisal / slisala za ASMR?

1. Na spletu poisci podatke: Kaj je ASMR?
2. Oglej si primer ASMR

https://www.youtube.com/watch?v=s3X9aFVB4 1&t=190s

SPORTNI 1ZZIV : DOTIKANJE PLOSCE Z ROKO (SVK)!

3. Ker si Ze nekaj ¢asa za racunalnikom in da se bos lazje odlocil in pripravil na
snemanje, naredi Sportni izziv!

Najprej se malo vzravnaj in pretegni. Poskrbi, da bo tvoja hrbtenica poravnana.

Leva slika prikazuje, kako nepravilno sedenje vpliva na
naso telesno drzo! Zmigaj se, veckrat na dan se raztegni
in razbremeni hrbet, popravi se, ¢e nepravilno sedis!

Zdaj pa k tvojemu Sportnemu izzivu. Vsako leto v aprilu |/>\:f

poteka testiranje za Sportno-vzgojni karton. Pri dotiku ‘@?3‘.;'-' .
plos¢e z roko testiramo hitro odzivnost rok. Poglej si > g8 r\‘\;i
posnetek, da se malo spomnis za kateri test gre. 4 é’—v«alty//zj_, =
https://www.youtube.com/watch?v=dt1lkivLTgA R e

Nato malo povadi. Zavrti si razli¢no glasbo in poskusi ujeti ritem s tapingom. Najdi pocasen,
srednji in hiter ritem.

Opravi test. Traja 20 s. Najbolje bo, da te nekdo $topa in teje ponovitve. Stejejo se dotiki
le na levi strani. Rezultat okrog 45 je zelo dober. Ali zmores bolje?

Svojemu ucitelju Sporta poslji najvecje Stevilo ponoviteyv, ki jih uspes narediti v 20
sekundah! janjabucar5@gmail.com, ervin.felicijan@gmail.com
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4. Ustvari svoj ASMR posnetek:

a) Doloci naslov

b) Ustvari, posnemi svoj ASMR s pomocjo telefona, racunalnika — videoposnetek naj
traja vsaj 2 minuti

c) Posnetek poslji uciteljici na elektronski naslov jevsnik.mojca@gmail.com
najkasneje do 4. maja 2020!

Zelo pomembno pri snemanju zvoka je: Razdalja, ki jo imamo do mikrofona na telefonu (do
1 cm—do 20...ali ve€)- poskusi, ugotovi razliko. Usmerjenost mikrofona protiizvoru (navadno
je mikrofon na spodniji strani telefona). Pazi, ¢e se bo slabo slialo, spremeni kot mikrofona
oziroma razdaljo snemanja. Jakost izvora (Sepetanje...) Prostor! Posnetke delamo v prostoru,
kjer ¢im manj odmeval!

Veliko zabave ob snemanju, ti zelim!

Uspesno bos opravil nalogo, ko bos po navodilih posnel svoj ASMR in
posnetek poslal uciteljici.
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Rezultati glasovanja za pesem tedna Stay at home

Glasovalo je 40 ucencev 8. in 9. razreda. S 40 % je zmagala pesem: Stay home, don't want
the corona: https://www.youtube.com/watch?v=p3FktkdizsM

Stay home, Don't want the corona, it's ok to be alone. Please stay home, if you need food go
o mercadona, if you live in Barcelona...

Glasuj, izberi pesem, ki ti je najbolj viec!
40 responses

@ Stay at home: https://www.youtube.com/
watch?v=0kTz_rj5XNs

@ Song to end the week https:/
www.youtube.com/watch?v=x_ZWuoT...
A stay at home song https:/

www.youtube.com/watch?v=8jprXRIJ...
@ Stay home and sing with the Wilsons

https://www.youtube.com/watch?v=Q. ..
@ Stay home, don't want the corona

https://www.youtube.com/watch?v=p3...
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